
















,e PRULUGO 'C

La contribuciÓn de Roy Rodgers, IniciaciÓn a ]a pintura al óleo,
,,,tá llena de datos y conocimientos muy Útiles en relaciÓn con el
proceso de la pintura al óleo, en ]a cual cuenta con una vasta ex-
periencia corno pintor que ha expuesto sus obras, como diseña-
dor para cine y televisión, y corno profesor con muchos años de
dedicación. Nos demuestra hasta qué punto ]a pintura a] óleo es
un medio liberador, lleno de numerosísimas posibilidades y en
absoluto aferrada a ]a tradición o a determinadas técnicas.

El elemento más ímportante en el proceso de aprender a pintar
es el amor a la pintura. Esto no quiere decir que no sea difícil y
que no den ganas de dejarlo:pero una vez que nos ha picado e]
gúsanillo, siempre volveremos a intentarlo. Con la práctica ire-
~)s progresando, y con e] progreso tendremos más ganas de
probar, y cuanto más probemos, tanto más progresaremos.

Uno de los errores más corrientes entre los principiantes es la
creencia de que basta con pintar un tema una sola vez. Esto,
desde luego, es un grave error. Contemplando las obras de los
grandes maestros, veremos que a veces perseguían una idea du-
rante años. Al usar un libro como Dibujar y pintar se corre e]
peligro de tener la sensación, una vez realizado un trabajo, de
haberlo acabado o, peor aÚn, de haber fracasado en el intento
de conseguir un resultado satisfactorio. Para conseguir un buen
resultado, es necesario hacer los trabajos varias veces, y con
cae]a trabajórend;'mos la sensación de estar acercándonos más
al objetivo deseado.

E] elemento más difícil, pero indispensable, de comprender
en a"dibujo y la pintura es ]a composiciÓn o la ordenación de
las partes para conseguir un todo. Cuando pintamos un paisa-
Je, por ejemplo, es relativamente fácil dibujar un edifício, un
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Charles Hartlett. :Juncos",
42,6x 57,5 cm. Acuarela



Hoy Rodgers.. "Hierba a la luz del
sol". 101 x 76 cm. Óleo.
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árbol o una \ alla, pero lo duro es comhinados de manera co-
herente, y es aqui, precisamente. donde el elemento de la

perspectiva <:!npieza a jugar un papel claro. En el Último capi-
tulo del libro, Bi!! Ward, un pintor, grabador e ilustrador de am-
plia experiencia. nos ofrece una detallada explicación de los
principios de la composición y la perspectiva, proporcionando
a las personas seriamente interesadas en comprender el proce-
so de crear un cuadro una base sólida.

Hace un tiempo, todos los estudiantes de arte debían apren-
der los fundamentos de la perspectiva. Nunca fue un proceso
fácil y, sin embargo, era una disciplina que todos los estudian-
tes acababan comprendiendo. También enseñaban los funda-
mentos de la composición, asi como los principios de la secci(m

12

_8



PRÓLOGO '"

*

¿urea o divina proporcl(m, Con e! ríempo aprendimos que con
la prácríca estas disciplinas se convertlan en algo intuitivo,

Si comprendemos la secciÓn áurea, la conve¡1lremos en parte
de nuestra sensibilidad; si comprendemos la perspectiva, hare-
mos de ella parte de nuestra manera de ver las cosas y la podre-
mos usar, descartar o transgredir scgún nuestras necesidades,

He disfrutado muchlsimo editando las contribuciones a Dibu-

jar y pintar de! arte de estos cuatro talentosos artistas y maestros.
Para mi, fue una experiencia de redescubrlmlento. Cuando co-
menzamos a dibujar y a pintar, aprendemos las cosas conscien-
temente; con el ríempo, pasan a formar parte de nuestro sub-
consciente y las aplicamos de forma intuitiva. Que este libro vol-
viera a sacar a luz aquellas lecciones pasadas fuc, de hecho, una
revelaciÓn muy estimulante y, a veces, incluso una revaloraciÓn.
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'"INICIACIÓN AL DmUJO 'C

Introducción
El dibujo es la forma más antigua y sencilla del arte. Niños y
adultos de todas las edades crean imágenes dibujadas para ex-
presar sus sentimientos, comunicar ideas a otros, o simplemente
por el placer y la alegria que proporciona el arte. El dibujo se
practica empleando diferentes métodos y materiales, y con for-
mas diversas en cada sociedad y cultura del mundo. Sean cuales
fueren las herramientas, sean éstas el lápiz, el carboncillo, la tin-
ta o el pastel, todos los dibujos se ejecutan con línea-o con tono.
Los dibujos a línea consisten exclusivamente en líneas, mientras
que el tono implica sombreado y grados de luz y oscuridad.

La habilidad para dibujar y comunicarse mediante trazos no
es un talento exclusivo de unas pocas personas, sino que cual-
quiera puede llegar a tenerla con un poco de esfuerzo. Este
capitulo sólo les proporcionará una fracción del enorme voca-
bulario de técnicas y materiales empleados en el dibujo. No
pretende ser definitivo, pero les enseñará un método para faci-
litar los primeros pasos en el dibujo. El núcleo de la informa-
ción es la creencia de que quien se inicia en el dibujo debe ha-
cerlo observando el mundo que lo rodea, en vez de embarcarse
en problemas de expresión.

'... y cada día estoy más convencido de que la gente que no
lucha primero con la naturaleza nunca conseguirá su propósi-
to.' Van Gogh, Nuenan, enero de 1885.

Así empecé yo a dibujar. Sentado a la mesa de la cocina, ob-
servando y trabajando con el lápiz. Aprendí los rudimentos de
la proporción y simplemente segui. Uno de mis primeros mo-
delos fue un montÓn de peladuras de patatas. Se convirtió en
un tema muy interesante y atrayente una vez que comencé a di-
bujar y a observar.

"... ahora apenas pasa un dia sin que haga algo. Y ya que la
práctica hace la perfecciÓn, no me queda más remedio que pro-
gresar: cada dibujo que uno hace, cada estudio que uno pinta,
es un paso adelante.- Van Gogh, Denthe, octubre de 1883.

Por eso este capítulo está montado en torno a ejercicios des-
tinados a desarrollar el vocabulario visual de trazos, líneas y to-
nos de cada uno. Espero que con ellos vayan ganando confian-
za y que pierdan el miedo a cometer errores durante el proceso
de progresiÓn. Los ejercicios más sencillos comenzarán desarro-
llando nuestra conciencia del espacio que nos rodea y de las
proporciones de los objetos; así aprenderemos a trabajar a par-
tir de la observación y a crear dibujos que investigan las medi-
das y proporciones.
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Villce", VUIlGogb, ,La Crau desde

mOllte Majour, (Detalle), 48x 60,8
cm. Van Gogb consigue una

composición unitaria y apacible
Ilsando líneas corlas, rítmicas y

pU11!OSen tintu. Creu usí un amplio

panorama con trazo.' to/wtes
variables que mn retrocediendo
desde los trazos más densos del

primerplarw basta sugerir la lillea
del borizonte.

Peter Puul RllhellS, - Vacus-

(detalle), 34 x 52,2 cm. Este

dibujo emplea una combinucíóll

de plumilla y tinta sepiada. Las
líneas delicadas y jluidus de la

plllmilla capturan el movimiento

de las vacas. Los pequeños esbozos

ulrededor del estudio principal
demuestrun claramente el interés

de Rllhens en analizar lasformas
cambiantes de la vaca.
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f
Materiales, equipo y espacio de trabajo
No hay que gastar mucho dinero para comprar los sencillos ma"
teriales necesarios para comenzar a dibujar. De hecho, existe
una amplia gama de materiales y equipos disponibles en el
mercado; cada uno tiene su uso específico, pero el principiante
sólo necesitará una parte de ellos. Para que puedan ir adqui-
riendo el equipo poco a poco, cada vez que se proponga Un
trabajo de dibujo específico en este capítulo daremos una lista
de materiales y así podrán comprar justo lo que necesiten para
ese determinado tipo de dibujo, si es que ya no lo tienen.

Los trazos producidos por los diferentes medios de dibujo
ejemplificados aquí no han de considerarse definitivos;'son me,
ros ejemplos de cómo conseguir diversos efectos. Es importan-
te que cada uno desarrolle su propia manera de trabajar.

'f

una selección de lbS utensilios del

equ,ipo rec;omendadopara 1()S

ejercicios y trabqjo de dibujo.
t
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t
Equipo recomendado

¡.

t
.'

Lossiguientes utensilios del equipo son fácilmente
adquiribles en tiendas de arte, así como en férreterías.

Losmateriales se pueden comprar a precios

relativamente baratos, sobre todo si uno busca y rebusca.

Con ellos podremos hacer los ejercicios y trabajos
propuestos en este capítulo.11

H
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un tablero de dibujo de madera contrachapada de 55 x
50 cm

papel de dibujo blanco Cartridge en diferentes tamaños

un bloc de papel Cartridge DIN A3 para bocetos
un cuaderno de bocetos de tapa dura

lápices 2B, 4BY6B

Una caja de carboncillos, algunos trozos de carbón
comprimido y un lápiZ carbón blando

una pluma con varias plumillas
una pluma de caña o de bambú

tres pinceles de nylon
una goma sintética

un frasco de tinta china Cimpenneable)
un lápiz pastel blanco
un tubo de acuarela blanca

una paleta de plástico o cerámica Con cuencos o
potecitos

una cuchilla afilada, por ejemplo un cutrer
un rollo de cinta adhesiva U ocultadora

un rollo de cinta engomada
un adhesivo con base de caucho

un spray fijativo

una regla metálica

una caja para guardar los materiales

,



INTRODUCCIÓN AL TRABAJO,

El equipo básico
Lápices

El lápiz es un mediu muy pupular uebluu a su amplia

gama de aplicaciones tanto en el dihujo a linea como ell
el trabajo tonal, y tamhiéo porque es fácil de llevar a

todas partes, lo convierte en un instrumento ideal para

los bocetos espontáneos, Es también, prohablemente, la
herramienta que la gente más rápiuameote asocia con e!

dibujo, En términos artisticos, sin embargo, es un
descubrimiento relativamente nuevo, inventado en 1795

por el francés Nicolas Jacques Conté,

El núcleo del lápiz está hecho de carhón y arcilla, bu

parte puede ser dura o blanda. y todos los lápices se
clasifican según su grado de dureza, Los más duros e"áo

clasificados entre H y 8H; cuanto más elevado el
oúmero, tanto más duro e! lápiz, Lo mismo ocurre con

los blandos, que empiezan con la B y aumentan ha"a

88, Los lápices HB son de dureza intermedia.

Los lápices duros trazan una linea fina y bieo

marcada; los blandos una Iinea oscura, que puede 'el
definida o difuminada, y son por tanto más versátiles ell

el uso. Si se les saca puma. trazarán Iineas finas; si la
punta está redondeada, las lineas trazadas serán suaves

y gruesas, y también son muy útiles para crear áreas

tonales. Un buen grupo básico que uno puede tener e,
el comprendido entre el blando y e! muy blando, por

ejemplo, 2B, 4B Y6B,

Carboncillo

Elcarboncillo es e! matenal de dibuJu más anuguu, }'sUs

origenes se remontan prohablemente a los tiempos en

que el primer habitante de las cavernas cogió del fuego
un trozo de madera chamuscado y comenzó a hacer

trazos con él. Para el dibujo se lo usa en forma de

palillos o lápices. Al igual que en el caso del lápiz. su
dureza puede variaL El carboncillo se emplea a menudo

para crear dibujos sombreados debido a la facilidad con

que es capaz de cubrir áreas grandes,

Se consiguen tres tipos de carboncillo.
Pa1iIIos Hay una amplia gama de largus y grosures

A veces se venden sueltos. pero lo nomlal es

comprarlos en cajas de 10 o 20. Los más delgados se
emplean normalmeme para dibujar a Iinea; los más

gruesos son muy adecuados para áreas sombreadas,

r

pero umhlén pueuell emplea!." pala liac" uoa
variedad de lineas.

Carbón comprimido Se venue en harras conas. }'1Ie1le
un tono más oscuro que el de los palillos, Esdificil trazar

una linea delgada con un trozo de carbón comprimido, a
no ser que esté afilado; no obstante, es muy útil cuando

se trata de conseguir un tono profundo y oscuro para

aumentar e! contraste en un dibujo hecho con
carhoncillo.

Lápices carbón Están clasificados en extra-blando,.

blandos, medianos y duros. Se los emplea para dibuJo,

a linea y funcionan muy bien para dibujos rápidos en el
cuaderno de apuntes, Son muy útiles cuando se

necesita una linea para definir la forma en un dihuJo
somhreado.

Papel

El pape!,e venue en una amplia gama de [amanus }'

superficies. Está hecho a partir de dive".s

combinaciones de fibra de mauera. lino, cánamo y

algodón. Lostamaños se identifican según un código El
tamaño más grande que se consigue normalmente es d

DI"!AL de 841 x j91 mm, y el más pequeño el DlN AS,
de 210 x 148 mm.

La superficie del papd puede variar El papel hecho a

mano puede tener una superficie texturada o un acabado
liso. Un papel de producción industrial tendrá un

acabado liso, Los papeles hechos con cierto porcentaje

de ente!ado representan. con mucho. la superficie más

estable para el dihujo. pero su precio puede resultar

prohibitivo. Un simple bloc para bocetos de papel de
dibujo DlN A3, de 420 x 297 mm, de producción

industrial, será lo adecuauo para el principiante,

Plumas

Las plumas lian sidu empleadas para d dibuju de,de

comienzos de la Edad Media, Normalmeme las emplean

diseñadores y artesanos, asi como grandes artistas. La
tima crea una linea más oscura y firme que el lápiz, su

grosor depende de la finura del plumin.

Plumas de caña Yde bambú Lasplumas de madera suave

no tienen ningún canal o depósito para almacenar la tinta, y
por eso hay que sumergidas repetidas veces en ella. Lalínea

que tr.r.zansude ser rica y gruesa, y varia según la manera
en que está cortado d plumín.

20
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Plumas de ave La.,pluma, de aves. dfilddas. suelen

emplearse con frecuencia para drbuJar. Sólo son
apropiadas las plumas caldas de forma narural. pues ,un

las que han alcanzado una madurez sufiCiente. La linea

trazada es elegante. por lo que son muy usadas para la
caligrafia.

Plumines metálicos Losplumines metálICos que se

insertan en los portaplumas plástrcos o de madera tienen
diversos grosores. Estos plumlnes retienen cierta cantidad

de trnta, de modo que no es necesario sumergidos tan a
menudo

Plumas con depósito y estilográficas Lapluma con

depósito trene plumillas Intercambiables y es empleada PO!

anistas gráficos y comerciales. LasestrlográficasCOlTientes
no trazan líneas tan versátrles como las que precisa el

principiante deseoso de investigar sus posihilidades, y PUi
tanto no son recomendables.

Al principio, sólo necesitamos un portaplumas de

madera y una gama de diferentes grosores de plumine.,

Sin embargo, seria útrl contar con una pluma de caÜao
de bamhú.

Pinceles

La pluma y lus pnrceles pueden usarse Juntos y Clea!
trazos muy interesantes y son particularmentc valrosos

cuando se trata de hacer trabajos tonales. El equipo

básico de dibulo deberia incluir pinceles de libra
sintética con una mezcla de pelo de marta. Un pincel

de tamaÜo 2 con la punta redondeada, uno de tamaÜu

7, igualmente con la punta redondeada, y uno de

tamaÜo 8 con la punta cuadrada, constituyen un buen
juego para empezar. Con estos pinceles podremos

trabajar alinea, asi como crear aguadas tonales para

nuestros dibujos.

Tinta

En la antigua Chma, la, pnmeras omas estaban hecha,

de hollín de vela yagua de goma; eran sóhdas y se
mezclaban con agua. Los chinos las empleaban para

escribir y dibujar Lastintas modernas para dibulO, tales
como la onta china, se hacen con anihna en un adhesivo

acuoso; se les agrega goma laca para hacerla s
impenneables La tinta china es excelente para dibujar,

sobre todo para los principiantes, porque es fácil de

conseguir y de manipular.

Tablero de dibujo

Es esencial tener un tablero de dibuJo, pues nos
proporciona una super!lcie hrme para trabajar. El
melar tipo de tablero para el principiante es el de
madera contrachapada ligera de, aproximadamente, 55
x 50 cm. Nuestro carpintero nos cortará un tahlero a
medida.

Gomas de borrar

Los pnmeros borradures eran o bien de cueru blando u

de pan recién hecho, pero el descubrimiento de la goma
y el desarrollo del plástico hicieron desaparecer esos

tipos de borradores tan primarios. Lasgomas sintéticas
son excelentes, tanro para el lápiz como para el carbón

Sin embargo, resulta difiCilborrar la tinta, y los

borradores comerciales no lo consigoen. El mejor

métodoconsisteen rasparligeramentelasuperficiedel
papel con una cuchilla alilada o con un bisturí. Para que

una goma sintética tenga el horde estrecho, conviene
canario cada tanto con un cuchillo afilado.

Paradifuminarel carbónson útileslasbarras de papel
fibroso o difuminos, también llamados tortillón.

Otros utensilios

Elcarboncilloy los lápicesblandospueden borrooearoe
con facilidadsi no se los trata.Poresoserecomiendan

hlativos; éstos hacen que los medios secos se hagan más

permanentes sobre el papel. Se venden en !onna liquida

y seaplicancomosprays.Lasinstruccionesde uso suelen
estaren el recipientey deben seguirsecon precisión.

Loslápicesde cera paraartistas,son impermeablesy
se emplean cuando se trabaja con medios mixtos.

Los utensilios cortantes son esenciales para sacar la
punta a los lápices y para cortar papel o cartón, Una

cuchilla afilada es ideal para estas tareas.

Laschinchetasy la cinta transparentese necesitanpara
fijar el papel al tablero de dibujo o para poner los

dibujos recién acabados en la pared.
Una reglametálicade 30 cm de largocomo mimmoes

útil tanto para cortarcartóncomopara marcarlasáreas
en las que se dibujará.

Finalmente,una caja-puede ser una viejacaja
de herramientas o un recipiente de plástico- resulta de

utilidad para tener los utensilios juntos y ordenados.
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cMu?blesrecomendados (de izquierda a derecha)- tina
m?ii¡¡,un tablero d?,dibujó, una silla, caballete de caja,
caballetepara bocetosy caballete radial.
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J

Muebles

Mesa Necesitaremos una mesa tanto para trabajar en ella
como para apoyar el rablero de dibujo. Su altura deberia
ser cómoda.

Silla Una buena s¡]!ade cocina sm brazos, pero con

apoyo para la espalda, es esenCJalpara dibujar sentado.
Un taburete aliado suele ser Útil para colocar materiales.
Caballete El caballete no es fundamental cuando ano

empieza a aprender a dibupr, siempre y cuando uno

tenga un tablero. De todos modos, si disponemos de
uno, nos servirá como superficie vertical en la cual

trabajar Uno puede estar sentado cómodamente con el

rablero a distancia suficiente para estirar el brazo o bien
dibujar de pie SIel modelo se halla sobre una estantería

La ventaja de permanecer de pIe reside en que uno
puede contemplar el propIO trabajo con mayor facihdad
desde dIversas distancias. Esto da a la vista la

posibilidad de examinar el dIbujo en su totalidad. Las

proporCJones aparecerán más claras se podrá

comprender y variar el tamaño de los objetos y la
relación entre ellos.

Existen tres variedades de caballetes

Caballete radial El más empleado en las escuelas de

arte, es un objeto muy grande y por tanto poco
adecuado para las viviendas normales.

Caballete para bocetos Caballete plegable que se
puede guardar sin mayores problemas en un armano.

Caballete de caja Caballete plegable que se dobla en y

sobre la caja que hace de soporte. Una versión muy Útil
y más sólida del caballete para bocetos.

'i

Organización

Esforzándonos un poco para organizamos, tendremos la

posIbIlidad de aprovechar mejor nuestro tiempo Buscar

un lápiz o una goma perdidos resulta frustrante y

destruye nuestro afán creativo, y acabamos exasperados
y en un estado de ánimo poco propicio para

concentramos. Por tanto, lo mejor es tener todo a mano
en el momento de empezar.

Si no tenemos sitio para montar un espacIo de trabalo
permanente, aunque sea pequeño, habremos de guardar

todos nuestros materiales en una caja de plástico o en
una caja de herramientas. Losguardaremos en

compartimentos separados para encontrarlos sin
necesidad de remover mucho.

Cómo organizar
un pequeño espacio
Deberemos emplear, en la medida de lo posible, una parte
de una habitación como espacio dedicado
permanentemente a nuestro arte. Una o dos horas

dedicadas al principio a ordenar los moebles, a consegoir
los materiales y a organízar la iluminación serán en Última

instancia beneficiosas, pues nos pelmitirán tener más

tiempo para dibujar. Para decidir el espacio más adecuado,

se habrán de tener en cuenta los siguientes puntos,
Luz Esimportante elegirun lugar con luz buena y

constante, es decir, un lugar cercano a una ventana, y no un

rincón mal iluminado.También es posible que deseemos

tr~bajarde noche; por tanto, habrá que asegurarse de que
baya suficiente luz aMicial, para no cansar la vista.

Ruido Evidentemente, es difícil concentrarse cuando hay
un ruido continuo y la gente se mueve a nuestro

alrededor. Intentemos encontrar un lugar tranquilo.

Calor Probablemente, utilizaremos el espacio en
rnviemo para dibujar. Busquemos un lugar con

calefacción adecuada. No es recomendable que esté muy
cercano a un radiador, pues el calor puede ser
contraproducente para el papel y los materiales artisticos.

Dibujar sentado y de pie
De pie Trabajemos con el brazo estirado; es imposible

conseguir las proporciones justas trabajando muy cerca

del papel. Se recomienda tener un taburete a mano, para

sentarse de vez en cuando a descansar las piernas y a
contemplar nuestro trabajo desde una posición distinta.

El autor dibujando depie

23



'" INTRODUCCIÓN AL TRABAJO '"

Sentado
Según mucha gente, resulta llla' L'ómododibujar sentado

que de pie; de hecho, en el caso de la mayoria de los
dibujos no hay motivo alguno para no estar sentado, Lo

importante es tener una buena visión tanto del modelo
como del tablero,

Elijamos una sma con respaldo y apoyemos luego el

tablero de dibujo en el borde de la mesa con un ángulo
de 45 grados, de modo que pueda descansar fácilmeme

sobre nuestro regazo, Hemos de evitar estar sentados

con las piernas encogidas o inclinamos sobre el tablero

mientras dibujamos, Es importante alejarse del tablero a
intervalos de más o menos 30 minutos para contemplar

nuestro trabajo desde cierta distancia, Esto nos permitirá
comprobar si las proporciones son las COrtectasy si los

ronos se combinan bien para crear una totalidad, Pero no

hemos de mover ni la silla ni el modelo, pues cuando
volvamos a semamos, deberemos ver el objeto de

nuestro dibujo desde el mismo ángulo y la misma

posición,

El aUlor dibujando sentado

I

Tensar el papel
Cuando empecemos a dibujar coa aguadas (pluma y

tima), deberemos tensar primero el papeL As;' se

humedecerá el papel y se lo dejará secar. para evitar que
se arrugue mieotras la tinta se va secando, Este proceso

no es tan complejo como parece y se aprenderá con
facilidad,

Si empleamos nuestro tablero de dibujo, haremos todo
esto sólo ea un lado, para conservar la otra cara limpia y

como superficie para dibujar. También se podrá tener un

tablero aparte exclusivamente para fijarel papeL Esto
nos permitirá preparar el papel y continuar al mismo

tiempo con ottOSdlbujos,

Coloquemos primero el papel en el centro del tablero,
Midamos cuatro trozos de cinta encolada pata poner en

los lados del papel, haciéndolos un poco más largo, para

que se superpongan en las esquinas, Coloquémoslas a
un lado,

Luego, tendtemos que humedecer suavememe la

superficie del papel con una esponja, girar el papel y

repetir la operación, Asegurémonos de que la esponja no
esté saturada de agua, estrujémosla un poco antes de

empezar. Se ha de ir con cuidado, no frotar demasiado
fuerte, para no dañar la superficie del papeL

Abata fijamos el papel en el tablero, Pasemos una tira

de cinta encolada bajo el grifo (o por un plato con agua)

y luego, suavemente, por entre los dedos para eliminar el
exceso de agua (pero con cuidado para no quitar la cola

de la superficie), Coloquemos la tira en el borde del

papel de manera que la mitad del ancho esté sobre el

papel y la otra mitad sobre el tablero, Repitamos la
operación con las demás tiras de cinta encolada,

Al fijar la tita, limpiaremos sus bordes con la esponja

para que ésta absorba el exceso de agua y para

aseguramos de que ha quedado lisa y se ha pegado en
todo lo largo, Y haremos lo mismo sobre la superficie de

papel, pero tocando muy ligeramente,

Dejemos secar el papel a temperatura ambiente, El

tablero habrá de estar plano, pata que el papel se seque
uniformemente, No se ha de imentar acelerar el proceso

usando un secador o colocando el tablero junto a un

radiador, pues esto hará muy ptObablemente que el
papel se rasgue o se doble, Una vez seco, el papel

deberá estar totalmente liso y listo para su empleo,
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Después de estirar el papel en el centro del tablero,

midamos las ClIatro tiras de cinta encolada de tal manfmf

que sean ligeramente más largas que cada lado del papel.
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Humedecemos la cinta encolada pasándola por debaJo

del grifo o por un plato con agua, y quitando luego, con

suavidad, el exceso de agua con los dedos,
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Empleando una esponja bÚmeda, pero no saturada,

bumedeceremos la supe/jieie del papel Luego,giraremos

elpapel y bumedeceremos la otra cura,
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Después de baber jijado la cinta encolada en los ClIatro

lados del papel. qwtillemos eJ exceso de agua con la

esponja,
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