
















,e PRULUGO 'C

La contribuciÓn de Roy Rodgers, IniciaciÓn a ]a pintura al óleo,
,,,tá llena de datos y conocimientos muy Útiles en relaciÓn con el
proceso de la pintura al óleo, en ]a cual cuenta con una vasta ex-
periencia corno pintor que ha expuesto sus obras, como diseña-
dor para cine y televisión, y corno profesor con muchos años de
dedicación. Nos demuestra hasta qué punto ]a pintura a] óleo es
un medio liberador, lleno de numerosísimas posibilidades y en
absoluto aferrada a ]a tradición o a determinadas técnicas.

El elemento más ímportante en el proceso de aprender a pintar
es el amor a la pintura. Esto no quiere decir que no sea difícil y
que no den ganas de dejarlo:pero una vez que nos ha picado e]
gúsanillo, siempre volveremos a intentarlo. Con la práctica ire-
~)s progresando, y con e] progreso tendremos más ganas de
probar, y cuanto más probemos, tanto más progresaremos.

Uno de los errores más corrientes entre los principiantes es la
creencia de que basta con pintar un tema una sola vez. Esto,
desde luego, es un grave error. Contemplando las obras de los
grandes maestros, veremos que a veces perseguían una idea du-
rante años. Al usar un libro como Dibujar y pintar se corre e]
peligro de tener la sensación, una vez realizado un trabajo, de
haberlo acabado o, peor aÚn, de haber fracasado en el intento
de conseguir un resultado satisfactorio. Para conseguir un buen
resultado, es necesario hacer los trabajos varias veces, y con
cae]a trabajórend;'mos la sensación de estar acercándonos más
al objetivo deseado.

E] elemento más difícil, pero indispensable, de comprender
en a"dibujo y la pintura es ]a composiciÓn o la ordenación de
las partes para conseguir un todo. Cuando pintamos un paisa-
Je, por ejemplo, es relativamente fácil dibujar un edifício, un
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Charles Hartlett. :Juncos",
42,6x 57,5 cm. Acuarela



Hoy Rodgers.. "Hierba a la luz del
sol". 101 x 76 cm. Óleo.
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árbol o una \ alla, pero lo duro es comhinados de manera co-
herente, y es aqui, precisamente. donde el elemento de la

perspectiva <:!npieza a jugar un papel claro. En el Último capi-
tulo del libro, Bi!! Ward, un pintor, grabador e ilustrador de am-
plia experiencia. nos ofrece una detallada explicación de los
principios de la composición y la perspectiva, proporcionando
a las personas seriamente interesadas en comprender el proce-
so de crear un cuadro una base sólida.

Hace un tiempo, todos los estudiantes de arte debían apren-
der los fundamentos de la perspectiva. Nunca fue un proceso
fácil y, sin embargo, era una disciplina que todos los estudian-
tes acababan comprendiendo. También enseñaban los funda-
mentos de la composición, asi como los principios de la secci(m
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¿urea o divina proporcl(m, Con e! ríempo aprendimos que con
la prácríca estas disciplinas se convertlan en algo intuitivo,

Si comprendemos la secciÓn áurea, la conve¡1lremos en parte
de nuestra sensibilidad; si comprendemos la perspectiva, hare-
mos de ella parte de nuestra manera de ver las cosas y la podre-
mos usar, descartar o transgredir scgún nuestras necesidades,

He disfrutado muchlsimo editando las contribuciones a Dibu-

jar y pintar de! arte de estos cuatro talentosos artistas y maestros.
Para mi, fue una experiencia de redescubrlmlento. Cuando co-
menzamos a dibujar y a pintar, aprendemos las cosas conscien-
temente; con el ríempo, pasan a formar parte de nuestro sub-
consciente y las aplicamos de forma intuitiva. Que este libro vol-
viera a sacar a luz aquellas lecciones pasadas fuc, de hecho, una
revelaciÓn muy estimulante y, a veces, incluso una revaloraciÓn.
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'"INICIACIÓN AL DmUJO 'C

Introducción
El dibujo es la forma más antigua y sencilla del arte. Niños y
adultos de todas las edades crean imágenes dibujadas para ex-
presar sus sentimientos, comunicar ideas a otros, o simplemente
por el placer y la alegria que proporciona el arte. El dibujo se
practica empleando diferentes métodos y materiales, y con for-
mas diversas en cada sociedad y cultura del mundo. Sean cuales
fueren las herramientas, sean éstas el lápiz, el carboncillo, la tin-
ta o el pastel, todos los dibujos se ejecutan con línea-o con tono.
Los dibujos a línea consisten exclusivamente en líneas, mientras
que el tono implica sombreado y grados de luz y oscuridad.

La habilidad para dibujar y comunicarse mediante trazos no
es un talento exclusivo de unas pocas personas, sino que cual-
quiera puede llegar a tenerla con un poco de esfuerzo. Este
capitulo sólo les proporcionará una fracción del enorme voca-
bulario de técnicas y materiales empleados en el dibujo. No
pretende ser definitivo, pero les enseñará un método para faci-
litar los primeros pasos en el dibujo. El núcleo de la informa-
ción es la creencia de que quien se inicia en el dibujo debe ha-
cerlo observando el mundo que lo rodea, en vez de embarcarse
en problemas de expresión.

'... y cada día estoy más convencido de que la gente que no
lucha primero con la naturaleza nunca conseguirá su propósi-
to.' Van Gogh, Nuenan, enero de 1885.

Así empecé yo a dibujar. Sentado a la mesa de la cocina, ob-
servando y trabajando con el lápiz. Aprendí los rudimentos de
la proporción y simplemente segui. Uno de mis primeros mo-
delos fue un montÓn de peladuras de patatas. Se convirtió en
un tema muy interesante y atrayente una vez que comencé a di-
bujar y a observar.

"... ahora apenas pasa un dia sin que haga algo. Y ya que la
práctica hace la perfecciÓn, no me queda más remedio que pro-
gresar: cada dibujo que uno hace, cada estudio que uno pinta,
es un paso adelante.- Van Gogh, Denthe, octubre de 1883.

Por eso este capítulo está montado en torno a ejercicios des-
tinados a desarrollar el vocabulario visual de trazos, líneas y to-
nos de cada uno. Espero que con ellos vayan ganando confian-
za y que pierdan el miedo a cometer errores durante el proceso
de progresiÓn. Los ejercicios más sencillos comenzarán desarro-
llando nuestra conciencia del espacio que nos rodea y de las
proporciones de los objetos; así aprenderemos a trabajar a par-
tir de la observación y a crear dibujos que investigan las medi-
das y proporciones.
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Villce", VUIlGogb, ,La Crau desde

mOllte Majour, (Detalle), 48x 60,8
cm. Van Gogb consigue una

composición unitaria y apacible
Ilsando líneas corlas, rítmicas y

pU11!OSen tintu. Creu usí un amplio

panorama con trazo.' to/wtes
variables que mn retrocediendo
desde los trazos más densos del

primerplarw basta sugerir la lillea
del borizonte.

Peter Puul RllhellS, - Vacus-

(detalle), 34 x 52,2 cm. Este

dibujo emplea una combinucíóll

de plumilla y tinta sepiada. Las
líneas delicadas y jluidus de la

plllmilla capturan el movimiento

de las vacas. Los pequeños esbozos

ulrededor del estudio principal
demuestrun claramente el interés

de Rllhens en analizar lasformas
cambiantes de la vaca.
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f
Materiales, equipo y espacio de trabajo
No hay que gastar mucho dinero para comprar los sencillos ma"
teriales necesarios para comenzar a dibujar. De hecho, existe
una amplia gama de materiales y equipos disponibles en el
mercado; cada uno tiene su uso específico, pero el principiante
sólo necesitará una parte de ellos. Para que puedan ir adqui-
riendo el equipo poco a poco, cada vez que se proponga Un
trabajo de dibujo específico en este capítulo daremos una lista
de materiales y así podrán comprar justo lo que necesiten para
ese determinado tipo de dibujo, si es que ya no lo tienen.

Los trazos producidos por los diferentes medios de dibujo
ejemplificados aquí no han de considerarse definitivos;'son me,
ros ejemplos de cómo conseguir diversos efectos. Es importan-
te que cada uno desarrolle su propia manera de trabajar.

'f

una selección de lbS utensilios del

equ,ipo rec;omendadopara 1()S

ejercicios y trabqjo de dibujo.
t
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t
Equipo recomendado

¡.

t
.'

Lossiguientes utensilios del equipo son fácilmente
adquiribles en tiendas de arte, así como en férreterías.

Losmateriales se pueden comprar a precios

relativamente baratos, sobre todo si uno busca y rebusca.

Con ellos podremos hacer los ejercicios y trabajos
propuestos en este capítulo.11

H
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un tablero de dibujo de madera contrachapada de 55 x
50 cm

papel de dibujo blanco Cartridge en diferentes tamaños

un bloc de papel Cartridge DIN A3 para bocetos
un cuaderno de bocetos de tapa dura

lápices 2B, 4BY6B

Una caja de carboncillos, algunos trozos de carbón
comprimido y un lápiZ carbón blando

una pluma con varias plumillas
una pluma de caña o de bambú

tres pinceles de nylon
una goma sintética

un frasco de tinta china Cimpenneable)
un lápiz pastel blanco
un tubo de acuarela blanca

una paleta de plástico o cerámica Con cuencos o
potecitos

una cuchilla afilada, por ejemplo un cutrer
un rollo de cinta adhesiva U ocultadora

un rollo de cinta engomada
un adhesivo con base de caucho

un spray fijativo

una regla metálica

una caja para guardar los materiales

,



INTRODUCCIÓN AL TRABAJO,

El equipo básico
Lápices

El lápiz es un mediu muy pupular uebluu a su amplia

gama de aplicaciones tanto en el dihujo a linea como ell
el trabajo tonal, y tamhiéo porque es fácil de llevar a

todas partes, lo convierte en un instrumento ideal para

los bocetos espontáneos, Es también, prohablemente, la
herramienta que la gente más rápiuameote asocia con e!

dibujo, En términos artisticos, sin embargo, es un
descubrimiento relativamente nuevo, inventado en 1795

por el francés Nicolas Jacques Conté,

El núcleo del lápiz está hecho de carhón y arcilla, bu

parte puede ser dura o blanda. y todos los lápices se
clasifican según su grado de dureza, Los más duros e"áo

clasificados entre H y 8H; cuanto más elevado el
oúmero, tanto más duro e! lápiz, Lo mismo ocurre con

los blandos, que empiezan con la B y aumentan ha"a

88, Los lápices HB son de dureza intermedia.

Los lápices duros trazan una linea fina y bieo

marcada; los blandos una Iinea oscura, que puede 'el
definida o difuminada, y son por tanto más versátiles ell

el uso. Si se les saca puma. trazarán Iineas finas; si la
punta está redondeada, las lineas trazadas serán suaves

y gruesas, y también son muy útiles para crear áreas

tonales. Un buen grupo básico que uno puede tener e,
el comprendido entre el blando y e! muy blando, por

ejemplo, 2B, 4B Y6B,

Carboncillo

Elcarboncillo es e! matenal de dibuJu más anuguu, }'sUs

origenes se remontan prohablemente a los tiempos en

que el primer habitante de las cavernas cogió del fuego
un trozo de madera chamuscado y comenzó a hacer

trazos con él. Para el dibujo se lo usa en forma de

palillos o lápices. Al igual que en el caso del lápiz. su
dureza puede variaL El carboncillo se emplea a menudo

para crear dibujos sombreados debido a la facilidad con

que es capaz de cubrir áreas grandes,

Se consiguen tres tipos de carboncillo.
Pa1iIIos Hay una amplia gama de largus y grosures

A veces se venden sueltos. pero lo nomlal es

comprarlos en cajas de 10 o 20. Los más delgados se
emplean normalmeme para dibujar a Iinea; los más

gruesos son muy adecuados para áreas sombreadas,

r

pero umhlén pueuell emplea!." pala liac" uoa
variedad de lineas.

Carbón comprimido Se venue en harras conas. }'1Ie1le
un tono más oscuro que el de los palillos, Esdificil trazar

una linea delgada con un trozo de carbón comprimido, a
no ser que esté afilado; no obstante, es muy útil cuando

se trata de conseguir un tono profundo y oscuro para

aumentar e! contraste en un dibujo hecho con
carhoncillo.

Lápices carbón Están clasificados en extra-blando,.

blandos, medianos y duros. Se los emplea para dibuJo,

a linea y funcionan muy bien para dibujos rápidos en el
cuaderno de apuntes, Son muy útiles cuando se

necesita una linea para definir la forma en un dihuJo
somhreado.

Papel

El pape!,e venue en una amplia gama de [amanus }'

superficies. Está hecho a partir de dive".s

combinaciones de fibra de mauera. lino, cánamo y

algodón. Lostamaños se identifican según un código El
tamaño más grande que se consigue normalmente es d

DI"!AL de 841 x j91 mm, y el más pequeño el DlN AS,
de 210 x 148 mm.

La superficie del papd puede variar El papel hecho a

mano puede tener una superficie texturada o un acabado
liso. Un papel de producción industrial tendrá un

acabado liso, Los papeles hechos con cierto porcentaje

de ente!ado representan. con mucho. la superficie más

estable para el dihujo. pero su precio puede resultar

prohibitivo. Un simple bloc para bocetos de papel de
dibujo DlN A3, de 420 x 297 mm, de producción

industrial, será lo adecuauo para el principiante,

Plumas

Las plumas lian sidu empleadas para d dibuju de,de

comienzos de la Edad Media, Normalmeme las emplean

diseñadores y artesanos, asi como grandes artistas. La
tima crea una linea más oscura y firme que el lápiz, su

grosor depende de la finura del plumin.

Plumas de caña Yde bambú Lasplumas de madera suave

no tienen ningún canal o depósito para almacenar la tinta, y
por eso hay que sumergidas repetidas veces en ella. Lalínea

que tr.r.zansude ser rica y gruesa, y varia según la manera
en que está cortado d plumín.

20
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Plumas de ave La.,pluma, de aves. dfilddas. suelen

emplearse con frecuencia para drbuJar. Sólo son
apropiadas las plumas caldas de forma narural. pues ,un

las que han alcanzado una madurez sufiCiente. La linea

trazada es elegante. por lo que son muy usadas para la
caligrafia.

Plumines metálicos Losplumines metálICos que se

insertan en los portaplumas plástrcos o de madera tienen
diversos grosores. Estos plumlnes retienen cierta cantidad

de trnta, de modo que no es necesario sumergidos tan a
menudo

Plumas con depósito y estilográficas Lapluma con

depósito trene plumillas Intercambiables y es empleada PO!

anistas gráficos y comerciales. LasestrlográficasCOlTientes
no trazan líneas tan versátrles como las que precisa el

principiante deseoso de investigar sus posihilidades, y PUi
tanto no son recomendables.

Al principio, sólo necesitamos un portaplumas de

madera y una gama de diferentes grosores de plumine.,

Sin embargo, seria útrl contar con una pluma de caÜao
de bamhú.

Pinceles

La pluma y lus pnrceles pueden usarse Juntos y Clea!
trazos muy interesantes y son particularmentc valrosos

cuando se trata de hacer trabajos tonales. El equipo

básico de dibulo deberia incluir pinceles de libra
sintética con una mezcla de pelo de marta. Un pincel

de tamaÜo 2 con la punta redondeada, uno de tamaÜu

7, igualmente con la punta redondeada, y uno de

tamaÜo 8 con la punta cuadrada, constituyen un buen
juego para empezar. Con estos pinceles podremos

trabajar alinea, asi como crear aguadas tonales para

nuestros dibujos.

Tinta

En la antigua Chma, la, pnmeras omas estaban hecha,

de hollín de vela yagua de goma; eran sóhdas y se
mezclaban con agua. Los chinos las empleaban para

escribir y dibujar Lastintas modernas para dibulO, tales
como la onta china, se hacen con anihna en un adhesivo

acuoso; se les agrega goma laca para hacerla s
impenneables La tinta china es excelente para dibujar,

sobre todo para los principiantes, porque es fácil de

conseguir y de manipular.

Tablero de dibujo

Es esencial tener un tablero de dibuJo, pues nos
proporciona una super!lcie hrme para trabajar. El
melar tipo de tablero para el principiante es el de
madera contrachapada ligera de, aproximadamente, 55
x 50 cm. Nuestro carpintero nos cortará un tahlero a
medida.

Gomas de borrar

Los pnmeros borradures eran o bien de cueru blando u

de pan recién hecho, pero el descubrimiento de la goma
y el desarrollo del plástico hicieron desaparecer esos

tipos de borradores tan primarios. Lasgomas sintéticas
son excelentes, tanro para el lápiz como para el carbón

Sin embargo, resulta difiCilborrar la tinta, y los

borradores comerciales no lo consigoen. El mejor

métodoconsisteen rasparligeramentelasuperficiedel
papel con una cuchilla alilada o con un bisturí. Para que

una goma sintética tenga el horde estrecho, conviene
canario cada tanto con un cuchillo afilado.

Paradifuminarel carbónson útileslasbarras de papel
fibroso o difuminos, también llamados tortillón.

Otros utensilios

Elcarboncilloy los lápicesblandospueden borrooearoe
con facilidadsi no se los trata.Poresoserecomiendan

hlativos; éstos hacen que los medios secos se hagan más

permanentes sobre el papel. Se venden en !onna liquida

y seaplicancomosprays.Lasinstruccionesde uso suelen
estaren el recipientey deben seguirsecon precisión.

Loslápicesde cera paraartistas,son impermeablesy
se emplean cuando se trabaja con medios mixtos.

Los utensilios cortantes son esenciales para sacar la
punta a los lápices y para cortar papel o cartón, Una

cuchilla afilada es ideal para estas tareas.

Laschinchetasy la cinta transparentese necesitanpara
fijar el papel al tablero de dibujo o para poner los

dibujos recién acabados en la pared.
Una reglametálicade 30 cm de largocomo mimmoes

útil tanto para cortarcartóncomopara marcarlasáreas
en las que se dibujará.

Finalmente,una caja-puede ser una viejacaja
de herramientas o un recipiente de plástico- resulta de

utilidad para tener los utensilios juntos y ordenados.
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cMu?blesrecomendados (de izquierda a derecha)- tina
m?ii¡¡,un tablero d?,dibujó, una silla, caballete de caja,
caballetepara bocetosy caballete radial.
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J

Muebles

Mesa Necesitaremos una mesa tanto para trabajar en ella
como para apoyar el rablero de dibujo. Su altura deberia
ser cómoda.

Silla Una buena s¡]!ade cocina sm brazos, pero con

apoyo para la espalda, es esenCJalpara dibujar sentado.
Un taburete aliado suele ser Útil para colocar materiales.
Caballete El caballete no es fundamental cuando ano

empieza a aprender a dibupr, siempre y cuando uno

tenga un tablero. De todos modos, si disponemos de
uno, nos servirá como superficie vertical en la cual

trabajar Uno puede estar sentado cómodamente con el

rablero a distancia suficiente para estirar el brazo o bien
dibujar de pie SIel modelo se halla sobre una estantería

La ventaja de permanecer de pIe reside en que uno
puede contemplar el propIO trabajo con mayor facihdad
desde dIversas distancias. Esto da a la vista la

posibilidad de examinar el dIbujo en su totalidad. Las

proporCJones aparecerán más claras se podrá

comprender y variar el tamaño de los objetos y la
relación entre ellos.

Existen tres variedades de caballetes

Caballete radial El más empleado en las escuelas de

arte, es un objeto muy grande y por tanto poco
adecuado para las viviendas normales.

Caballete para bocetos Caballete plegable que se
puede guardar sin mayores problemas en un armano.

Caballete de caja Caballete plegable que se dobla en y

sobre la caja que hace de soporte. Una versión muy Útil
y más sólida del caballete para bocetos.

'i

Organización

Esforzándonos un poco para organizamos, tendremos la

posIbIlidad de aprovechar mejor nuestro tiempo Buscar

un lápiz o una goma perdidos resulta frustrante y

destruye nuestro afán creativo, y acabamos exasperados
y en un estado de ánimo poco propicio para

concentramos. Por tanto, lo mejor es tener todo a mano
en el momento de empezar.

Si no tenemos sitio para montar un espacIo de trabalo
permanente, aunque sea pequeño, habremos de guardar

todos nuestros materiales en una caja de plástico o en
una caja de herramientas. Losguardaremos en

compartimentos separados para encontrarlos sin
necesidad de remover mucho.

Cómo organizar
un pequeño espacio
Deberemos emplear, en la medida de lo posible, una parte
de una habitación como espacio dedicado
permanentemente a nuestro arte. Una o dos horas

dedicadas al principio a ordenar los moebles, a consegoir
los materiales y a organízar la iluminación serán en Última

instancia beneficiosas, pues nos pelmitirán tener más

tiempo para dibujar. Para decidir el espacio más adecuado,

se habrán de tener en cuenta los siguientes puntos,
Luz Esimportante elegirun lugar con luz buena y

constante, es decir, un lugar cercano a una ventana, y no un

rincón mal iluminado.También es posible que deseemos

tr~bajarde noche; por tanto, habrá que asegurarse de que
baya suficiente luz aMicial, para no cansar la vista.

Ruido Evidentemente, es difícil concentrarse cuando hay
un ruido continuo y la gente se mueve a nuestro

alrededor. Intentemos encontrar un lugar tranquilo.

Calor Probablemente, utilizaremos el espacio en
rnviemo para dibujar. Busquemos un lugar con

calefacción adecuada. No es recomendable que esté muy
cercano a un radiador, pues el calor puede ser
contraproducente para el papel y los materiales artisticos.

Dibujar sentado y de pie
De pie Trabajemos con el brazo estirado; es imposible

conseguir las proporciones justas trabajando muy cerca

del papel. Se recomienda tener un taburete a mano, para

sentarse de vez en cuando a descansar las piernas y a
contemplar nuestro trabajo desde una posición distinta.

El autor dibujando depie
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Sentado
Según mucha gente, resulta llla' L'ómododibujar sentado

que de pie; de hecho, en el caso de la mayoria de los
dibujos no hay motivo alguno para no estar sentado, Lo

importante es tener una buena visión tanto del modelo
como del tablero,

Elijamos una sma con respaldo y apoyemos luego el

tablero de dibujo en el borde de la mesa con un ángulo
de 45 grados, de modo que pueda descansar fácilmeme

sobre nuestro regazo, Hemos de evitar estar sentados

con las piernas encogidas o inclinamos sobre el tablero

mientras dibujamos, Es importante alejarse del tablero a
intervalos de más o menos 30 minutos para contemplar

nuestro trabajo desde cierta distancia, Esto nos permitirá
comprobar si las proporciones son las COrtectasy si los

ronos se combinan bien para crear una totalidad, Pero no

hemos de mover ni la silla ni el modelo, pues cuando
volvamos a semamos, deberemos ver el objeto de

nuestro dibujo desde el mismo ángulo y la misma

posición,

El aUlor dibujando sentado

I

Tensar el papel
Cuando empecemos a dibujar coa aguadas (pluma y

tima), deberemos tensar primero el papeL As;' se

humedecerá el papel y se lo dejará secar. para evitar que
se arrugue mieotras la tinta se va secando, Este proceso

no es tan complejo como parece y se aprenderá con
facilidad,

Si empleamos nuestro tablero de dibujo, haremos todo
esto sólo ea un lado, para conservar la otra cara limpia y

como superficie para dibujar. También se podrá tener un

tablero aparte exclusivamente para fijarel papeL Esto
nos permitirá preparar el papel y continuar al mismo

tiempo con ottOSdlbujos,

Coloquemos primero el papel en el centro del tablero,
Midamos cuatro trozos de cinta encolada pata poner en

los lados del papel, haciéndolos un poco más largo, para

que se superpongan en las esquinas, Coloquémoslas a
un lado,

Luego, tendtemos que humedecer suavememe la

superficie del papel con una esponja, girar el papel y

repetir la operación, Asegurémonos de que la esponja no
esté saturada de agua, estrujémosla un poco antes de

empezar. Se ha de ir con cuidado, no frotar demasiado
fuerte, para no dañar la superficie del papeL

Abata fijamos el papel en el tablero, Pasemos una tira

de cinta encolada bajo el grifo (o por un plato con agua)

y luego, suavemente, por entre los dedos para eliminar el
exceso de agua (pero con cuidado para no quitar la cola

de la superficie), Coloquemos la tira en el borde del

papel de manera que la mitad del ancho esté sobre el

papel y la otra mitad sobre el tablero, Repitamos la
operación con las demás tiras de cinta encolada,

Al fijar la tita, limpiaremos sus bordes con la esponja

para que ésta absorba el exceso de agua y para

aseguramos de que ha quedado lisa y se ha pegado en
todo lo largo, Y haremos lo mismo sobre la superficie de

papel, pero tocando muy ligeramente,

Dejemos secar el papel a temperatura ambiente, El

tablero habrá de estar plano, pata que el papel se seque
uniformemente, No se ha de imentar acelerar el proceso

usando un secador o colocando el tablero junto a un

radiador, pues esto hará muy ptObablemente que el
papel se rasgue o se doble, Una vez seco, el papel

deberá estar totalmente liso y listo para su empleo,
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CÓMO TENSAR EL PAPEL
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Después de estirar el papel en el centro del tablero,

midamos las ClIatro tiras de cinta encolada de tal manfmf

que sean ligeramente más largas que cada lado del papel.
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Humedecemos la cinta encolada pasándola por debaJo

del grifo o por un plato con agua, y quitando luego, con

suavidad, el exceso de agua con los dedos,
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Empleando una esponja bÚmeda, pero no saturada,

bumedeceremos la supe/jieie del papel Luego,giraremos

elpapel y bumedeceremos la otra cura,
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Después de baber jijado la cinta encolada en los ClIatro

lados del papel. qwtillemos eJ exceso de agua con la

esponja,
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Técnicas básicas de línea
El dibujo a línea es slIlIplemente dibujar torma, sÓlo con línea,
sin recurrir al sombreado ní al tono. Es la forma más elemental

del dibujo y, por tanto, el fundamento de todas las demás técni.
caso Sin embargo, esto no quiere decir que sea ínferior a otras
formas artísticas, pues la línea por sí sola ofrece un campo de
acciÓn enorme. Basta con contemplar los diferentes tipos de li.
neas que tenemos a nuestro alrededor: la línea fina y recta de la
ventana, las líneas curvas de una taza o el borde rizado de un
helecho, por ejemplo

El primer paso cuando IIOSadeIllramos por primera \ ez en el
mundo del dibujo consiste en investigar las variedades de líneas
trazadas por los diferentes medios. para asi familiarizamos con
ellas antes de ponemos a trabajar partiendo de la observaciÓn.
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Usted necesitará

11un tablero de dibujo
11pa pel DIN A3
¡:¡¡lápices 2B, 4B Y6B
11una pluma. plumillasy tinta
111 pInceles
a una goma sintética. una regla
11cinta enmascal'ddora

11 una cuchilla afilada

11una paleta con cuencos o

potecitos

11 un recipiente con agua
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Líneas a lápiz
Siempre sacaremos punta a nue>'fl" lápices CUIIulla

cuchr1laafilada o con un bisturí. Así, la punta será mucJlu

más fuerte, y el lápiz se gastará menos que si se usa un

sacapuntas.
Fije la hOla de pape! horizontalmente en e! tablero y

marque un recuadro de 15 x 30 cm Divida el recuadro
en cuadrados de 50 mm. Escriba el nÚmero de cada unu

de los diferentes tipos de lápiz que está usando a la

Izquierda, junto a los tres primeros cuadrados. Debajo de
cada línea vertical de los recuadros, escriba una palabra

diferente para describir el tipo de línea, por ejemplo,

recto, torcido, zig-zag, ondulado, curvo, mado.
Empiece por el recuadro de arriba a la izquierda y

llénelo con el tipo de línea elegido, usando un lápiz lb

Al llegar a la parte mferior del recuadro, cambie el lápiz
por un lápiz 4B y contmÚe trazando la línea hacia abajo.

de manera que las líneas se conecten. Cambie el lápiz

por un 6B para llenar el recuadro mferior. Al usar
diferentes tipos de lápiz, intente presionar la punta de

manera diferente, para ver cómo varía la densidad de la

línea. Cuanto más se presione, más oscura será la línea.

Líneas a pluma y pincel
Trazamos en una hoja de pape! DIN A3, fijada
verticalmente al tablero, un recuadro de 30 x 15 CIlicun

un lápiz y una regla. Trazamos dos líneas, de arriba

abajo, en intervalos de 50 mm. Baje 50 mm desde la

palte supenor del recuadro y trace dos llneas, apartada.,
12mm una de la otra, que recorran el papel

borizontalmente. Bajamos 50 mm más desde la línea

inferior y volvemos a dibujar dos líneas con una
separación de 12mm entre ellas. Proseguimos de la

misma manera hasta llegar a la parte infenor del
recuadro.

Escribimos, en cada uno de los espacios de 12mm de

ancho balo los recuadros, la palabra que describe el tipo

de línea que estamostratandode crear. Paralos tres
cuadrados infenores, escribimos debajo del recuadro.
Dibujamos luego es[as líneas con tinta cbina en los

[ecuadros, usando diversos anchos de plumillas y

pInceles. Deberiamos ¡¡¡tentar hacer cada línea o grupu
de líneas en cada recuadro de tal manera que contraste

con el siguiente Una de la, fUllIla' de úJllsegulr esle

contraste es experimentar con diferentes plumillas y

pinceles.
Tratemos de no usar ulla regla cuando hagamos la,

líneas dentro de los recuadros; es preferible trabajar a

mano alzada. No nos impacientemos SIno manejamos la
pluma o el pincel con babilídad, ni nos preocupemos

por las manchas
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CIrcular ondulado bOITOSO

LIneus u plurlllliu y pincel.. el ejercicio acubao
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Trabajar a partir
de la observación
Si pmcticamQ.'i el dibujo de diferentes ilnea, a tapiZ, piuma )

pincel. comenzarem", a comprender IQ.'imateriab y sus

efel10s, 1.0siguiente es aprender a miw. El primer ejercicio

para desarroilar ia habilidad de coordinar ojos y mano

consiste en hacer, a iápiz y a piuma, una sene de pequeños

dibujQ.'ia linea partiendo de ia observación. En esta fase no

hay por qué preocupar>e por las proporciones. Bas1a

simplemente con responder a lo que tenemQ.'iante nosotros,

a la foona y al movimiento de la iim,-a.Éstos serán los

primeros pasos experimentales en el dibujo de observación;

por eso los resultados pueden parecer bastante pobres, pero
esto no ha de ser motivo de desánimo.

La observación
de líneas rectas
Los estudiantes noveles se quejan de 110sabel dibujar
una linea recta. Efectivamente, dibujar lineas rectas a

mano alzada necesita práctica, pero el siguiente ejerciCio

será muy Útil.También nos servirá pam iniciamos en la
correcta observación de los ángulos.

Fijemos una hoja de papel DlNA3 hOlizontalmeme en
el tablero. Trazamos una linea a lápiz, por el centro del

papel hacia abajo. Dibujamos a uno de los dos lados de la
linea, alternando dibujQ.'ia pluma con dibujos a lápiz.
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Dibujar líneas reCias.

Limpiamosla pluma COIlagua SlllOsparece que 110
tlazamos una línea continua porque se ha atascado la tmla

Miremos la esquina superior del tablero, a la derecha;

dibujaremos ese ángulo, Marcamos un puma en el papel
(en el lado derecho), que representará el puma donde se

encuentran los dos bordes del tablero. Seguimos con la

mirada la linea superior del tablero y marcamos otro

punto en el papel, a más o menos 75 mm a la izquierda
del primero. Ahora, seguimos con la mirada el borde del

tablero a la derecha y marcamos otro puma en el papel.

75 mm debajo del primero. Unimos los tres puntos; se
supone que hemos conseguido dibujar un ángulo de,

aproximadamente, 90 grados.
Este método de construcciÓn de las ilneas da puntos

de referencia para trazar ángulos y lineas rectas. Es una

buena base para crear una imagen sobre papel a partir
de la observación.

Miremosa nuestro alrededor en la habitaciÓny dibujen""

diferentes ángulos, ya sea usando el método del punto y

línea pal'l "'Izar losángulos o simpl~mentetmtando
de dibujar lineas rectas partiendo de la observación. Esdificil

dibujar una tinea rec1ade más de 15cm. Sinemb-argo,será

más fácilsi primem ponemos una serie de punt'" en
intervalos de 75 mm. Uenamos las dos mitades de la hoja

DlNA3con bocetos de ángulos y lineas lectas.

Trabajando a partir de la observación, siempre
deberemos mirar. con rapidez y repeticlas veces, del

modelo al dibujo, y viceversa.

)

~}'-.

'y) 1
& ."¡~-- _1s.,.-;.

('"':~
..",~

L' ~.'~

-.,

Ci¡
I

,.
'¡

d

-_/ \r--- ,
/

)

1; "

Dibujar CIllVas.
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La observación de curvas

;
Fijemos una hoja de papel DIN A3 horizontalmente en el

tablero de dibujo. Disponemos ante nosotros una,
selección de tazas, platiHos y otros objetos con curvas
simples.

Trazamos una serie de curvas, alternando el uso de la

pluma y del lápiz y basándonos en los objetos que

tenemos delante. No nos olvidemos de mirar continua y

alternativamente al objeto y al dibujo, igual que en el
ejercicio anterior. Intentemos dibujar cada curva en una

linea mmterrumpida, sm quitar la pluma o el lápiz del
papel y variando las formas y dimensiones de las curvas,

según el objeto que estemos mirando. Alprincipio, las

curvas no saldrán con Auidez, pero pronto
aprenderemos a dibujar una curva de un trazo de la
pluma o del lápiz.

Tras varios intentos, cuando nos sintamos satisfechos

de nuestros esfuerzos, miraremos a nuestro alrededor en

la habitación, en busca de otras curvas, tales como el

contorno de un frutero o el pie de una lámpara

En el caso de curvas más largas o complejas,
intentemos dibujadas recurriendo al método de punto y

linea empleado para dibujar lineas rectas. Marquemos

tres puntos, el central en el punto más alto de la curva y
los otros dos a cada extremo. Los unllnos mirando el

objeto y volviendo a mirar luego la hoja para conseguir
asi la forma adecuada.
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La observación
de un papel arrugado
El borde de un trozo de papel arrugado es una

combinaCiÓnde varras líneas. En algunos lugares es recre"
en otros, rizado. Dibujar el perfil de este papel, con esas

lineas tan chferentes,es una buena prueha para comprobar
las habilidades que hemos empezado a desarrollar.

DividImos una hoja de papel DIN A3 en dos, trazando,

con el lápiz, una linea por el centro; la fijamos

horizontalmente en el tahlero de dibujo. Arrugamos luego
un I"'pel DIN A4, para conseguir una forma con una serie

de contornos dIferentes. Lo colocamos delante nuestro,
sobre la mesa, a ser posIble con un fondo más oscuro

Tratemos de seguir la línea de los contornos del papel
arrugado mediante la observaciÓn y reproducida, a lápiz
o a pluma, en una mitad de la hoja DIN A3 Tratemos de
conseguir una densidad de linea dehcada, variando la

presión sobre la punta delláplz o de la pluma.

Camhiemos la forma o la posiCión del trozo de papel
arrugado para poder dibujar bordes diferentes en las dos

mitades de la hoja de papel.

Dihujar un papel arl1lgado es un ejerciclo muy exigente,
de modo que deberemosserperseverantes.Tamblénse
puede intentar dibujar otros ohletos con arrugas, tales

como almohadas o una pila de ropa para lavar. El perfil de

la mano que no dibuja es otro tema interesante, pues
puede adoptar muchas y variadas posiciones.
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Dibujo de un papel arrugado yde la mano del autor no ocupada por el dibujo.
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Medición y proporción
La perspectiva es un medio para represenlar formas tridimensio-
nales sobre una superficie bidimensional. La teoría es el elemen-
to más difícil para la gente que comienza a dibujar a partir de la
observación, pero es esencial comprenderla si queremos repre-
sentar cosas dibujando. Las reglas básicas fueron desarrolladas en
los primeros años del Renacimiento italiano y aún son válidas.

Técnicas de medición
El proceso técnico consistente en medir a ojo es el
método más sencillo para comprender la perspectiva de

manera autodidacta. Medir a ojo significa que el objeto
tiene el mismo tamaño que el que tendria si el papel

fuera transparente y nosotros trazáramos simplemente el

objeto en él estirando el brazo.
Miremos a nuestro alrededor en la habitación y

probemos este pequeño experimento. Colocamos una

botella a dos metros de distancia, a la altura de los ojos;

sujetamos un lápiz estirando el brazo y medimos,
cerrando un ojo, la altura de la botella comparándola con

la del lápiz. Ahora, colocamos la botella a cuatro metros

de distancia y volvemos a medirla de la misma manera.
La botella deberia ser esta vez considerablemente más

pequeña comparada con el tamaño del lápiz.

El principio básico de la perspectiva es que cuanto
más lejos están los objetos, tanto más pequeños parecen

ser para la vista. Esto se puede deducir con absoluta

claridad utilizando el lápiz para medir.

?)
,'~

Midiendo una botella a dos metros de distancia.

Derecha, interior dd Kew J3rldgeSteam

Museum. Empleando la técnica de
proporcionar con e/lápiz como marco

estructura/, trahajé con tinta china

para crear una perspectiva tonal de
/a arquitectura y de la maquinaria.

Antes de ponerse a medir un objero, deberíamos tener

en cuenta los siguientes puntos de importancia.
Posición Debemos mantener la misma posición respecto

del objeto. Mientras medimos hemos de mantener la

cabeza en el ángulo en el que deseamos dibujar.
Ojos Miremos el objeto que tenemos delante con el ojo

izquierdo cerrado; luego abrimos el ojo izquierdo y

cerramos el derecho. Repetimos el procedimiento unas
cuantas veces a ritmo rápido. El objeto saltará de un lado
al otro.

Brazo Al proporcionar, el brazo tendrá que estar recto y
totalmente estirado.

Lápiz Debemos mantener el lápiz en posición vertical

mientras mide. Imaginemos que si estiramos el brazo

toparemos con un cristal y apoyaremos el lápiz en él.
Precisión Tratemos de ser exactos, pero hemos de

tener en cuenta que la precisión total es imposible. El
sistema de medición a ojo con el lápiz nos ayudará a dar

al dibujo, creado mediante la observación, una base

estructural simple, pero no intentemos conseguir una

precisión matemática.

'~

ú:J~

Midiendo la misma botella a cuatro metros de distancia.
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Dibujar un objeto
proporcionando con el
lápiz
Colocamos una taza sobre una mesa a 15cm de! brazo
estirado. Medimos la altura de la taza con el brazo

estirado, el lápiz en posiciÓn vertical y cerrando un ojo.
Marcamos en la hoja el vértice de! horde de la taza; )

hacemos otro tanto con el punto más bajo de la taza a la

distancia indicada por el lápiz.
Medimos luego la distancia desde e! punto marcado

para indicar el vértice hasta el punto más bajo del borde.
y la trazamos. Ahora, deberíamos tener tres puntos

alineados. Trazamos una linea recta por estos puntos.
Para determinar el ancho de la taza. la medimos

horizontalmente de borde a borde. Marcamos estos

puntos en e! dibujo. Trazamos una linea recta horizontal

que pase por estos dos puntos.

Unimos los puntos con curvas para crear el borde
de la taza. Aldibujar curvas, no debemos olvidar de dlngir

la mirada rápidamente del dibujo al obleto, y viceversa,

miramos y dibujamos. El borde estará completo.
Para dibujar los lados de la taza, los medimos a ojo,

marcamos dos puntos y los unimos. Dibujamos la parte
inferior de la taza de la misma manera.

Ahora dibujamos e! asa, midiendo primero su punto

más alto, e! más bajo y el lateral, marcamos tres puntos y

los unimos aplicando el proceso de exploración descrito
arriha.

Miramos el interior de! asa y dibujamos su forma de

manera que esté relacionada con el borde exterior.
Finalmente, dibujamos la lin.,-ade la me," detrás de la

raza, midiendo la distancia a partir del vértice del borde.

Ahora repetimos el dibujo. colocando esta vez la taza

a 45 cm del brazo estirado. Comparemos el tamaño de la

taza en el pnmer y el segundo dibujos. Esto nos
demostrará claramente que los objetos parecen más

pequeños cuanto más se alejan de nosotros,

Cuando unimos los puntos, trdlaremos de usarlos
como una referencia muy generaL Deberiamos dirigir la

mirada del objeto al dibujo, explorando las imágenes con

rapidez, sin darles demasiadas vueltas, Asi se podrán
hacer mejor las comparaciones entre los puntos y la
realidad,

-

,--

Unióu de lus tresplimeros puutus que iudlcan el borde.
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Dibujo de uua línea rectapor el ancbo de la taza.
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Dibujo del borde de la taza trazando curvas,
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Ahora dihujamos los lados y el horde inferior de la taza. Colocación del asa Iras haherla medido.
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¡ La línea del horde de la mesa se dihuja tnLshaher medrdo la d~.tancia del vélllee del horde de la laza al horde de la mesa
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Dibujar un grupo de objetos
Cuando uno dibuja una combinación de objetos, los
espacios entre ellos son tan importantes como el perfil

de cada uno y sus proporciones. Debemos tratar cada

objeto como parte del grupo. De esta manera, seremos
más capaces de expresar la relación entre cada cosa, algo

muy importante tratándose de crear un dibujo coherente

y proporcionado. En las pnmeras fases de estos dibujos,
habremos de acostumbramos a dejar los objetos sin
acabar.

En este ejercicio deberíamos proporcionar con el lápiz
tanto los objetos como los espacios entre ellos.

Coloque un grupo de cuatro objetos sobre una mesa
frente a usted. Los objetos deberian incluir un cilindro

(por ejemplo, un vaso alto, un spray o un tubo con

polvos de talco), una esfera (una pelota de tenis, una
pelota de goma espuma () una naranja), una forma

angulada o curva (un molinillo de pimienta, un frasco

de perfunte grande o una botella de alguna salsa), y

una esfera irregular (una patata grande, piedras o
guijarros grandes). La altura de los objetos no deberia

superar los 20 cm, ni ser inferior a los 75 mm, Los

H

-'

Los objetos agmpados en una mesa.

Aparecen las primeras líneas.

ordenamos tal y como muestra la imagen, con el
cilindro en el centro.

Marcamos, en la parte central alta de la hoja, un punto
con un lápiz 2B para indicar el punto más alto del

cilindro a la izquierda (punto A). Medimos la distanCIa

hasta la esfera irregular de abajo, aplicando el sistema de

proporción con el lápiz. Marcamos un punto (B) y
trazamos luego una linea entre los dos puntos. A partir

del punto B, medimos hasta el extremo derecho de la

esfera regular, marcamos un punto y dihujamos parte de
la curva. Éste es el punto C.

Ahom, trabajamos la dimensión horízontal, a partir del
punto B hasta el extremo izquierdo de la forma angular.

Es el punto D; lo marcamos y dibujamos parte del borde.
Si el borde de la mesa atraviesa la linea AB,medimos a

partir del punto A y lo dibujamos.

Volvemos a medir horizontalmente desde el punto B
hasta el otro lado del cilindro. Ya que estará oscurecido
por la esfera, habrá que calcular su posición y marcar un

punto. Dibujamos la linea del cilindro. Medimos

diagonalmente, hacia abajo, desde el punto C hasta el

borde extremo Izquierdo de la esfera irregular. Marcamos
este punto Ey trazamos parte de su borde en el dibujo.

-,

h
..~

" \

mbujo de la línea del borde de la mesa, donde miza la línea AB.
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Mednno, dlagunalmeme, haCldamba, de>de el puma
1:hasta el pumo superior a mano izquierda de la forma

angular (punto F) Marcamo>el punto y dlbujamo> pane
del borde, Partiendo del pumo F, medimos hasta el

punto más alto del cilindro y trazamos su curva supenol,
Ahora que hemos dibujado el marco fundamental de

los objetos, comenzaremos a medirlos y observarlos uno
por uno, Dibujamos sus perfiles, MedImos las distancIa>

emre las formas contiguas y las marcamos con puntos,
Hacemos que el dibujo sea sencillo; nos concentramos

en los perfiles de los objeros,

finalmente, dibujamos las linea> de los contornos de

los objetos, En esta fase prestaremos atención sólo a las

"

~--~
"

~....
P \

~
~~

Trazo de las curvas irregulares de la patata,
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Dibuju de la curva supenol' del cilindm
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Trazo de losperfiles más simples de los objetos.

..--

,

líneao, oin preocupamoo del tono. Hag-amootrazoo.
formas y Iineas que sugieran la forma de los objetoo.

Empleamos una goma para hacer más claro el dibuju.

donde fuera necesario, y para eliminar las Iineas que
atraviesan los objetos.

Si queremos dejar el dibujo sin acabar durante unos
dias, deberemos marcar las posiciones de los objetos en la
mesa con cínta enmascaradora (otra solución consiste en

poner una hoja de papel bajo los objetos en el momento

de montar el grupo y marcar su posición trazando en el

papel una línea alrededor de ellos). Intentemos dejar la
silla en la misma posición, o apuntar la posición exacta en

que la colocamos, para que, al retomar el trabalO,estemos
en el mismo sitio en relación con los objetos.

\
'
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Finalmente, se bace/l trazos, formas y Ií/leas que sugieren las fom/as de los objetos.
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Más ideas Formato

Un simple método paCdampliar nuestros conocimiemos

en la medición y la proporción consiste en cambiar el

formato y el tamaño del papel. Conamos una hoja DIl\
A3 de papel de dibujo en cuadrados, rectángulos y

círculos de diferentes tamaños. Dibujamos en ellos

perfiles, de manera que éstos cubran toda la superficie
de cada trozo de papel. Sobre una forma delgada,

rectangular y horizontal, por ejemplo, podriamos dibujar

un mero fragmento de una escena, como el pasaje
comercíal que dibujé. Para el trozo circular elegí una flor,

muy en línea con el formato. También se pueden

emplear diferentes medidas, la resultante de
proporcionar con el lápiz, la mitad del resultado de esta

medicíón. y luego el doble.

Como ejerciciopara comprender el

formato y la medición, dibujé una
serie de diferentes modelos sobre

trozos depapel de diferentes formas

El dibujo de una persona en un

paisaje fue bechoproparcionando
con el lápiz, la escena de las tiendas

y el dibujo con el umbral a la mitad;

lajlor y lafigura fueron hechos
multiplicando por dos laproporción.

Ampliar Y reducir

El proceso de medición a ojo crea un marco y

orientaciones para trabajar dentro de él. Si deseamo,
hacer un dibuJo más grande que el resultante

de proporcíonar con el lápiz, comenzaremos por

proporcionar los objeros de acuerdo con nuestro sistema.
pero luego doblaremos las medidas. El mismo

procedimiento se puede aplicar pacd reducir la imagen,

medimos los objetos proporciOnando en el lápiz, pero

luego dividimos los resultados por dos. Estas técnicas de
ampliación y reducción de un escenario son útiles

cuando uno desea tCdbajarcon dimensiones más
pequeñas o bien cubrir un espacio más grande.
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Técnicas tonales
La línea es un medio muy bello para trabajar en sí mismo, pero
su gama de posibilídades como vehículo de la representación
puede amplíarse si se la combina con el tono. El tono es el mun-
do del color representado en blanco y negro. Hemos de dibujar
áreas tonales para mostrar la masa y comprender las gradaciones
de luz y oscuridad.

Antes de empezar a trabajar sobre un dibujo tonal, haremos
una simple comparación. Encenderemos el televisor, bajaremos
el brillo y aumentaremos el cOntraste. Veremos una imagen limi-
tada que en apariencia consiste únicamente en luz y oscuridad.
Mientras contemplamos la imagen, iremos subiendo el brillo.
Comenzarán a aparecer los grises, mejorando la definición y cre-
ando formas más complejas.

Ahora, nos sentaremos a unos pasos de distancia de una ven-
tana. Cerraremos lentamente los ojos, hasta dejarlos entreabier-
tos. Veremos una imagen límitada con grandes contrastes, como
la pantalla del televisor sin brillo. Al volver a abrir poco a poco
los ojos, las formas se harán más definidas y aumentará la varie-
dad de tonos entre la luz y la oscuridad. La vista es capaz de per-
cibir más tonos que la imagen de televisión.

Al igual que el televisor, los materiales empleados en el dibu-
jo no pueden definir la gama de tonos percibidos por la vista.
Los matices han de ser simplíficados.

,.
I

La gama tonal flercibida por el ojo bumano.

Usted necesitará

111 Un tablero de dibujo

111 papel de dibujo
DIN A3

11 lápices 2B, 4B Y 6B

111una pluma y plumillas

111 tinta china

111pinceles

111carboncillos

111una goma de plástico

111 una regla

11 cinta enmascaradora

111 una cuchilla

111 un limpiador de papel

111 una pateta con cuencas o

poteciros

11 un recipiente con agua

,

38

Ladefiniciónqueda reducidaal entrecerrarlosojos.



" TÉCNICAS TONALES "

De la oscuridad a la luz
y de la luz a la oscuridad

Allgual 4ue en el LaSOde la linea, donde la pnmera
medida consiste en acostumbrarse a perubir y a

representar las formas lineales, en el tono el pnmCl p,,,u
consiste en familiarizarse con las técnicas tonales,

fijemos una hoja de papel DIN A3 verticalmente al

lablero, Con un lápiz, tracemos una linea horizontal a
través del centro de la hoja

Tracemos 22 lineas rectas con intervalos de 12mIll, 25

mm por encuna de la linea centraL Escribamos la letra °

("oscuridad") bajo la primera columna, Marquemos de 1 a

9 las slguientes columnas, de izquierda a dereclia,

Pongamos una L("luz") bajo la déCimacolumna, luego de
9 a 1 bala las siguientes columnas y finalmente una °,

Hacemos, con lápiz, un tono oscuro con trazos pesados y

!¡¡enunidos en la primera columna, Pasamos a la siguiente
columna y hacemos lo mismo, pero con trazos un poco

menos negros, Continuamoshasta la columna central, que

habremos de dejar en blanco ProseguImos luego, haciendo

,;;

GradaciÓn de tonos de la oscundad a la luz y Ulceversa,

cada colunllla liaClala derecha gradualmente mas uscura

que la anterioL Elarte consiste en ver de tal manera que se
consiga un aumento unlfonne de la luz a la oscuridad,

Es poco probable que logremos resultados muy exacIuS

usando sólo lápiz. Trabajemos las columnas graduadas
con una goma para aclarar las áreas, o usemos un

Irmpiador de papel para esparcIr el carhón y crear tonos
más matizados. TambIén se pueden utilizar los dedos.

E.smuy posibleque debamos volveratrásy adelante

mientrastrabajamosla seriede columnas,aclarandoy

oscureciendoduranteel proceso,Estoes totalmenteaceptable,
no podemos confiaren resolvedotodo a la primera,

Lápiz

El lápiz se puede emplear para crear sombras, sobre lodo
en cuadernos de apuntes. No obstante, cuando se

comienza a tratar el tono, el lápiz se aplica sólo para
dibujar áreas pequenas y detalles, mientras que uno

deheria resolver primero la escala tonal generaL Para
ello, el carbÓn y la tinta son muclio mejores, Cuando uno

emplea el lápiz para el tono, se puede usar tanto el lado
como la punta del grafito.

L / y
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El uso del carbón

Debajo de nuestro pnmer eleruuu lonal CUIllaplL
tracemos once líneas verticales de 160mm de alto en

intervalos de 25 mm. Tracemos una diagonal recta de,de

la esquina superior a mano izquierda a la esquina
inferior a mano derecha.

Escribimos la letra L en la esquina supenor

izquierda, sobre la primera columna: luego, de ] J b

sobre las ocho columnas siguientes y una O sobre la
Última columna. Escribimos las mismas letras y cifras.

pero en orden inverso, bajo las columnas. La letra O
indica el tono más oscuro, la lerra L el tonn más
claro

Esra veLcrearemu, una serie de IOIlOSen la parte

superior, por encima de la línea diagonal, pasando

gradualmente del claro al oscuro con un carboncillu bl
la parte inferior, balo la diagonal, pasaremos

gradualmente del oscuro al claro.

Grados tonalese el ejercicio acabado.

Pese J que el ¡arbun puede resulw suuo y dl!lcli de
conservar debido a sus caracteristicas pulverulemas, su

capacidad para retle)ar las gradaciones tonales es tan

enorme que vale la pena perseverar en el aprendizaje de
su técnica. Es recomendable el uso de un limpiador de

papel o ele los dedos para esparcir el carbÓn. Una goma
sintélicaes muy ÓtHpara quitar los tonos oscuros de carbÓn

Usando un lrmpiudor de papel para esparcir el carbón.

~
'4 __1,

/ L9
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El trabajo con tinta
El rono se puede plasmar con diferentes lIllensidalb de
tinta. Trazamos un cuadrado de 25 cm sobre una hoja de

papel DIN A3. Dibujamos una diagonal de la esqulIla

supenor izquierda a la esquina inferior derecha, y otra de
la esquina superior derecba a la esquina inferior

izquierda.
Marcamos seis puntos a intervalos de 25 mlIl en cada

diagonal, partiendo del punto centraL Unimos los puntos
mediante lineas rectas, creando así una serie de

cuadrados. Nos quedará un marco de 6 mm
Marcamos el cuadrado central con una O.

indicando el más oscuro. Numeramos los cuadrado.,

exteriores de 1 a 5. El marco restante quedará
totalmente en blanco.

Abora cogemos una palela de pláStiCo.Para

conseguir la gradación tOnal deberemos verter linla

pura en un cuenco. Echamos tinta pura en el siguiente

cuenco, pero añadimos una pequeña cantidad de agua

/

1

J , 1

.'-rOiII

agregando cada vez mas agua a cada cuencu hasta
alcanzar una sene de diferentes aguadas, cada vez más
claras.

Trabajaremos sobre una mesa en posiCión honliJntal

para evitar que la tinta corra y emplearemos un pincel

para hacer, con tinta pura, que el cuadro central del
cuadrado tonal quede tOtalmente negro. Trabajando
hacia el exterior de los cuadrados siguientes, haremos
cada uno de ellos más claro al usar una diluCión

mayor

Para hacer las aguadas emplearemus un pincel de

punta cuadrada. Trabajemos lo más rápido posible, pelO
rratando que los (Onos creados por el pincel sean rectos

y uniformes. Una vez acabado un cuadrado, lavamos el

pincel en agua limpia y eliminamos con una lela el
exceso de agua acumulado en las cerdas.

Se tarda en aprender cómo hacer aguadas unilonnes

Alprincipio, el efecto de la gradación desde el cuadrado
negro en el centro hasta el blanco del marco es más

importante que una mezcla exacta y lisa.

I

j

-
Arriba a la izquierda.. El cuadrado loual dibujado; con algunas aguadas (abalo a la izquierda), completo (derecba)
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Corte de las muescas ClIadradas en lu parte superior

Cm1e de las ranuras en la parte posterior.

Cortede las muescas en una de laspartes laterales

El escenario tonal
Un buen mérodu para aprender a ver C"IUUlo, uUlelo,

esrán imegrados por áreas ronab claras y oscuras
consiste en emplear un escenario Ional o modulador de

luz. El escenario ronal o moduladO[ de luz es fácil y

rápido de hacer y ayudará a percibir los rcmos al
restringir el campo visual.

Construcción de un escenario ronal

Para cortar el cartÓn. se ha de lhar siempre un lJblv, " de

dibujo a fin de proteger la superficie de la mesa

También conViene rener una tira de cartÓn adiCIonal baJo
la zona que recortaremos; esto impide que el cuchillo se

clave en el rablero y que la superficie renga demasiadas

acanala duras. Se ha de usar siempre una cuchilla y una
regla fuerte para que el corte sea recIo. Asegurémonos

de que la cuchilla esté afilada, cuidando de poner los
dedos a ,]¡sIancia prudeme.

Colocamos el cartÓn sobre ellJbleru de dibuJo, que "

ol' vez, se halla sobre lma superficie firme. Marcamos y

recorramos dos recrángulus de 32,5 x 25 cm y dos
recrángulos de 27,5 x 25 cm.

Ponemos uno de los recrángub ma, grancb ,ubre el

iablero de dibuJo. Ésra será la parte superior. Marcamos,
a lápiz, un cuadrado de 25 mm en cada esquina
Recortamus estos cuadrados con una cuchrlla.

Ponemos e! or1'Orectángulo más grande verticalmente

subre el rablero. Ésta será la parte posrenur. Dibujamos
líneas horizonrales a través del canÓn, a 25 mm desde lo,

dos bordes. Medimos 40 mm haera adentro, parriendo de
cada uno de los cuar1'Oexrremus de las dos líneas

horlzonrales y marCamus estos punros. La secciÓn central
de estas líneas debería medir 17,5 cm. Curtamos. con la

cuchilla, ranuras horizontales entre estos punrus, tal y
como muesrran las imágenes

Los cosrados del escenario lOnal ,un Idénricus.

Punemos uno de los rectángulus menores sobre el
rablero, de manera que los lados de 27,5 cm sean la

parte superior e rnferrur. Marcamos y recortamos, eo el

lado del recrángulo a mano derecha, dos trozos en las

esquinas, de 50 mm de profundidad y 25 mm de ancho

Medimos 50 mm haera abajo desde la parte superior
de! carrÓn.Marcamos una línea horizonral a rravés del

cartÓn. Medimos 18 IllIllhaera denrro, a la izquierda

ci.!
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.

del puIllO>upeflol en la "4uma } a la deleclla del

extremo izquierdo, y coflamos ranuras a lo largo de la
línea hOflzontal con una cuchilla para que pueda encalal

la parte postenor. Repetimos el proceso con el orro

recrángulo menor para asi hacer el segundo lado.
Montamos el escenario ronal introduciendo los lado>

por las ranuras posreriores. Luego ponemos la rapa por
las ranuras larerales. Ensanchamos las ranuras si resulran

demasiado estrechas para encajar el cartón.

Cómo usar el escenario tonal

Una vez montado el escenario de caflon, lo eoloealllo>

en una mesa y ponemos diversos objetos dentro. Ésros
deberian variar en cuanto a Forma, superficie y

mareriaL Trataremos de imaginámoslos como

pequeñas esculmras. Buscaremos cosas interesame>

para usar. pequeños arrilugios, eajiras o cualquier eo>a

que hayamos reunido en nuestros paseos por el
campo o en nuesrros ratos de ocio. Es recomendable

elegir una serie de objetos contrastantes; también se

pueden probar varias combinaciones de arrículos en
diferentes posiciones. Hasta podriamos hacer nosotru>

mismos algunos objetos u envolver algunas cosas en

papel u otro material para ocultar u suavizar las
Formas.

CambJaremus la posición del eseenariu en la me>a.

para ver la variedad de la luz y la Fomla en que incide en
el escenario.

introducción de la pieza lateral en lapane posterior.

\ erelllOS4ue, pomendo OUjelu>en e>a e.Ja
eliminaremos los elementos que pueden distraemos}
nos cuneentraremos en sus caracleristicas tonales. Los

dibujaremos a linla ° a caruón.

Más ideas

Una vez Familianzado>con el e",enano runaL podremus
experimentar con diferentes eFectos.Par.¡conseguir

diferentes tipos de iluminación soure los objetos en el

inlerior, recortaremos Formasy ranuras en la lapa.
y experimentaremos con efectos de luz dramálICosduran le

la noche poniendo encima de la caja una lámpara de
escritorio o de mesita de noche. Reahzaremosbocetos de

diferentes objetos a carbón, tratando de conseguir un

contraste de rano acenruado 4ue coincida con lo que

vemos. Dibujaremos también algo a lápiz, concentrándonu,
en sólo una parte del escenario en lugar de mostf'arloroda.

Intentemos rambién poner un espejo en el escenario

ronal: puede ser un espejo especialmente cortado para
encajar dentro o un espejo de mano. Ponemos el espejo

bajo un objeto individual y bacemos un dibujo mirando

ramo la forma del objero como su imagen especular.
También se puede hacer una serie de pequeños

bocelos en una sola hoja de papel de dibujo, cambiando

ei objero cada vez que uno acaba un dibujo. No
trabajemos más de 15 minuIos en cada dibujo. Se pueden

conseguir diferemes efectos, cambiando la posición del
[eatro a fin de hacer variar la dirección de la luz.

1

.

El teatro lonal acabado.
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Proyectos: dibujos tonales
Este dibujo nos llevará paso a paso por el proceso de la luz a
la oscuridad empleando el carbón, El carbón se utiliza a me-
nudo de la siguiente manera: primero se cubre el papel con
una capa de carbón, que luego se va quitando parcialmente. El
comentario es sólo una orientación y no el método definitivo.
Intentemos desarrollar nuestras propias técnicas para observar
y trabajar a partir de mi método. Ya que el carbón es difícil de
manipular en dimensiones pequenas, suele ser recomendable
trabajar en dimensiones superiores a la resultante de propor-
cionar con el lápiz, tal y como ocurre en este trabajo.

Un dibujo a carbón

Disposición del escenario tonal

El escenario tonal estaba montado delante de mí, sobre

la mesa. Puse debajo un trozo de papel gris, a una
distancia de aproximadamente 60 cm del borde de mI

tablero (yo estaba sentado en mi posición habitual paca
el dibujo). Elegí tres objetos de mi colección de

utensilios, a mi juicio interesantes, y los coloqué de tai

manera que podría usar las partes posterior, centrai y
anterior del escenario

Usted necesitará. un tablero de dibujo. papel DiNA2

. papel griso cartón
. carboncillos

. un lápizcarbón

. carbóncomprimido

. una plumay plumillas

. tintachina

. pinceles

. un limpiadorde papel

. una goma sintética

. cintaenmascaradora. un spray fijatiVo

. unaregla. un trapo de algodón

. un recipientecpn agua

,
~

Aniba: para mi montaje, elegí tres

objetos que se caracterizaban por una
combinación de /ine", contr"'tantes.

Izqurerda: el dibujo acabado.

Pernl básico

Después de fijar una hoja de papel de dibujo DIN A2
a mi tablero, cortada de tal manera que se ajustara a

éste, me puse justo delante del escenario. La primera

tarea consistia en hacer un dibuJo básico dei perfil
del escenario, empleando un lápiz de carbón,

duplicando el resultante de' la medición a ojo. Lo

importante era ser lo más preciso posible (siempre
dentro de unos limites razonables, daro está) en
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J;

(uamo a la, medluvHle" pues bla ela la CSlruelUla

que servIría de base para la agrupaciÓn tonaL La
escala de dos veces el resultante del método de

proporcionar con el lápiz implicaba usar tanto la
regla como el lápiz para hacer las mediciones

Marqué algunos puntos con carbÓn en el borde
exterior de mi escenario para indicar las prinupab

lineas, Éstas desaparecerian luego bajo la gruesa capa

de carbón que estaba a punto de aplicar,

Establecer el punto más claro
Para hacerme una idea clara de lu, tuno, rua,

oscuros, observé los objetos en el interior del
escena río con los ojos semicerrados, como si

parpadeara a la luz del sol, La parte más clara el
crescendo de luz en el escenario, habia de quedar

tOtalmente libre de carbón en mI dibuJO, Apliqué al

restO del marco una gruesa capa de carboncillo, que

puse sobre el papel con fuertes trazos, creando asi
una profunda capa tonal de carbón que cubria casi
todo el marco del escenario

I

Crear los tonos medios

Volví a contemplar el escena no tunal con lu, °1°'

semrcerrados, La pared posterior del escenario pareera
ser un tono medio; era, sin duda, más clara que el suelu

Con un trapo suave, borré cuidadosamente el carbón de

la pared posterior del escenario, a fin de crear así una

capa de tono medio

,j

Empezar con los objetos

Después de coger un trozo de carbón CUlllPlllllldu,llla,
oscuro que el carboncillo comencé a medir con regla y

lápiz y a dibujar el perfil de los objetos en el interior del
escenario, doblando el resultado de la mediciÓn a ojo
Podia ver fácrlmente las formas que emergian de la

gruesa capa de carbÓn, Es importante que las medidas de
los objetos se relacionen entre sí y con el marco del
escenario,

Partes claras

Teniendo la pane más clara dd dIbuJo Irlne de carbon,

qurse destacar las otras panes claras dentro del
escenario ronaL Volví a entrecerrar los ojos,

contemplando el eseenano y comprobando lus valure,

\
\.._,.._~

."

\ \

_.~.,-

Dibujando elperjil básico del escenuno lona/.

Cobe11Ura de casi lada la superjicie con carbón,

Creación de los tonos medios.
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runab en renlllnu, ,daucu,. U,andu un lrapu de

algodón, bOlré hgeramente una parte del primer planu
del escenario para indicar la luz que entraba. Con una

goma, hice resaltar las partes del rollo de cinta tOcados
por la luz (el borde más agudo de la goma sintética nos

permite actuar de lorma más controlada y quitar más
carbón),

Las partes oscuras

Ahora tenía que poner la, hnea, y panes ,ua, USeLU,,,
Lasáreas más oscuras parecian estar en los extremos

posteriores del escenario, así como en torno a los obJeru,

y entre ellos. Volví a emplear el carbón comprimido para
dibujar estas partes más oscuras. En esta lase del dibujo,

ya había percibido las partes más claras y más oscuras
y las habia dibuJado. Losdemás tonos debían estar todus
entre esos valores

Mejorar la definición

Di un paso atrás y contelllplé el dlbuju desde uerta

distancia. El dibujo necesitaba más tonos medios; pur

tanto, me puse a trabajar sobre ellos empleando una
goma srntética, un trapo de algodón y a veces inclusu

lus dedu,. Tamblen u"e carbon cumpnnlldu para
resaltar algunas hneas y sombras. Fijé el tOno mirandu

varias veces el tema y trabajando luego sobre el
dibujo. La definición de las sombras alrededor de los

objetos se hizo más eVIdente quitando una capa de
carbón de los objetos y apllcando carbón comprimrdo

En esta lase se completó el proceso de quitar y añadir
carbón y de cambiar ligeramente las líneas mediante

un lápiz de carbón, a lin de crear lormas más
precisas.

Acabado

En esta últIma rase emplee la goma srrnerrca para crear
líneas finas y claras en el rincón anterior del escenario.

Luego, combiné y esparci los tonos medios en el

primer plano y la parte central con el limpiador de

papeL Después di por acabado el dibujo, por lo que
usé un spray fijativo (las instrucciones se ltan de segun

srempre al pie de la letra), para proteger el dibujo
y evitar que se volvrera borroso. Se puede usar rrn

trapo de algodón para eliminar las líneas más delgada,

de carbón, si luera necesario, antes de echar el ¡ijativo
en el dibujo

Dibujo del perfil de las formas sobre elfondo de carbón
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Usando carbón comprimido para las partes más uscuras

;

*

Uniendo los tonos medios con un limpiador de papel.

,

Undfu~oaplrumay~~
Después de haber trabajado de la oscuridad a la luz en el

Último dibujo, éSte, yendo más bien de la luz a la

oscuridad, se caracleriza por e! uso de tonos medios con
aguados y lineas. Con el carbÓn también se puede

trabajar pasando de lo claro a lo oscuro; con aguadas de

tima. en cambio, sólo se puede trabajar de esta forma,
pues la tinta, una vez aplicada. no se puede quitar como

el carbón, que no se fija. El método que se emplee
dependerá en cierta mechda de la oscuridad deseada

para el resultado final, pero el elemento determinante es

el gusto de cada uno. El tono más oscuro se determina
sólo hacia el final del dibujo. El proceso de crear una

serie de aguados tonales transparemes es un punto de

partida para quien desee pintar a la acuarela.
No olvidemos los principios aprendidos en los dibuJos

de medición a ojo y tratemos de aplicarlos en
combinación con los nuevos métodos.

Montar la composición

Monté el escenario «mal en la mrsma pUSluon yue para
e! dibujo a carbón. Los objetos estaban colocados de tal

manera que se superponian, pero llenando todo el

espacio del escenario
Luego me coloqué dircctamcme frente al escenario,

apoyando el tablero de dibojo con el papel sobre mi

regazo y el borde de la mesa Con un lápiz carbón

blando, tracé, proporcionando con el lápiz, un dibujo dd
marco de! tealro

/"

~
"

~

El montaje de los objetosen el interior del escenario tonal
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El dibulOacabudu a pluma y mezcla.
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Perfil básico

Comencé a medir y a dibujar el perfil de los objeto> en

el interior del escenatio. usando lápiz carbón. Mientras
dibujaba, observaba con detenimiento las formas entte

los objetos, asi comu los propios objetos. Al igual que
en la primera fase. procuré que los trazos fueran
déhiles.

~.

Dibujar los tunos medios

Mezclé cuatro aguadas diferentes en mi palda.
suponiendo que éste seria el número necesario.

Reptesentaban una progresión uniforme en la escala

tonal, a la última sólo le añadi un poquito de agua. Es

imponante probar primero la intensidad de cada
aguada en una esquina del papel fijado. antes de

"
r ~

\.

El dibujo de los perfiles háS1WS de los objelus.
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"pliUlrlu al clibu)u Aol.uno pudla adarar u uscurecel

la aguada si no parece correcta. Esta prueba es de

particular Importancia en las fases posteriores del

dibujo, cuandolas posibilidades de corrección son
menores.

Contemplé las zonas más oscuras y medias del

escenario y de los objetos, usando la técnica de fija! la
vista a fin de determinar su posición exacta. Luego, las

dibujé todas con una mezda de medios tonos,

empleando un pincel de punta cuadrada. Mientras Iba
aplicando las aguadas observé las sutiles variaciones en

las formas de los objetos en relación con el escenario,

cambiándolas según deseaba. No se trataba tan sólo de
llenar los espacios dibujados; era, más bien, algo

esencial para todo el dibulO. Luego, pasé a las zonas

más oscuras, recurriendo a una aguada ligeramente mao
oscura.

Emergen las fom,as
Usando una mezcla ligelameme mas dara, ,Iplrque ulla

capa de tono a las áreas del escenario tonal que pareciau

necesItar el tono siguiente hacia la luz, una vez

establecida una gama de medios tonos en el dibujo.
Entonces, me senti preparado para abordar los bordes

más oscuros del escenario y de los objetos y los dibujé

con una pluma. En esta fase del dibujo sólo me dedique
a mirar las formas generales, sin entrar a trabajar los

detalles de los objetos.

Lograr los contrastes
Algunas de las áreas que habla dlbuJadu CU11mezdao de

medios tonos ahora parecian demasiado claras respecto

a las áreas más oscuras que acababa de dibujar, de modu
que las repasé con lavados más oscuros.

Los tonos más oscoros

En esta fase final, mezclé los tunos más U.,cUIOS

empleando pinceles de puntas redondeadas. Las

aguadas muchas veces se superponian y comenzaba11
a resaltar los detalles. Las sombras se hacian más

definrdas; la sensación era la de ver la entrada de U11

recinto cerrado, que era precisamente el efecto que yu

deseaba crear. Lasaguadas finales fueron añadidas para
crear un contraste fuerte, y ahora ya estaba satisfecho

con el dibujo.
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Inclusión rw los lonos medius con un pmcel de pUf/la cundruda.

.. r'l

DibuJo de los bordes más uscuros con una pluma.

Creación de contraste con aguadas finales~ más oscuras.

'*9



'"INTRODUCCIÓN AL TRABAJO '"

Técnicas con
procedimientos mixtos
Dibujar con procedimientos mixtos puede parecer un in ventu
moderno; sin embargo, el proceso se viene utilizando, de he-
cho, desde hace siglos. Procedimientos mixtos significa usar
combinaciones de materiales diversos, tales como lápiz y plu-
ma. Se pueden crear dibujos y texturas sumamente interesantes,
experimentando con diferentes combinaciones de materiales.
Estos ejercicios nos ayudarán a explorar la riqueza y la variedad
de los trazos, lineas y tonos.

Cada uno de los diferentes ejercicios proporcionará orienta-
ciones sobre cómo crear los trazos, pero sólo serán sugerencias
que no habremos de seguir al pie de la letra. Es importante
crear un estilo propio y estar preparado para combinar lo ines-
perado y lo casual en estos ejercicios.

Degas, 'las bailarinas" (detalle), 47,3.x 62, 5 cm. Un bucetu ráp"ju a línea
sobre un papel entonado capta el movimiento de las bailarinas.
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Usted necesitará

. un tablerode dibujo

. papel DINA3

. jápicéS2B,4By 6B

. una pluma,plumillas

. ytinta. una plumade bambú

. piI1celes

. lápiZde cera

. témperablanca

. carboncillo

. un lápizcarbón
. una goma sintética
. una cuchilla

. una paleta con cuencoso
potecitos

. wla basada en goma

. un recipientecon agua

~

¡)
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Técnicas a línea con
procedimientos mixtos
En una hoja de papel DIN A3 trazamos un rectángulo de

37,5 x 15 cm, con lápiz y regla. Dividimos el rectángulo
en cinco rectángulos de 15 x 7,5 cm Marcamos estas

calas del 1 al 5, de izquierda a derecha

1 Dibujamos una serie de líneas verticales, ocupando

roda el recuadro y alternando pluma y pinceL Hacemo,
lineas de anchos dilerentes y las trazamos de un solo

movimiento; no nos preocupemos si no salen del todo

rectas, Con el lápiz de cera, hacemos una línea en zig'

zag por todo el ancho del recuadro, arrastrando de paso
la tinta aún húmeda,

2 Empezando por la pane alta, hacemos una línea

serpenteante con un lápiz 4B hasta llegar a la pane

inlenor del recuadro, Con un lápiz carbón, empezamo,
a crear un efecto de espiral superponiendo el trazo al del

lápiz mientras vamos bajando hasta la palte mlerior de la

hOJa,Hacemos lo mismo con carboncillo, y pincel y tinta,
3 Dibujamos un óvalo a lápiz de carbón,

aproxImadamente del tamaño del recuadro, DIbujamos

una línea continua a lápiz, al azar, de manera que

recorra el óvalo serpenteando y haciendo zIg,zag, Ahora,
dibujamos una serie de líneas delgadas y apretadas

dentro de las curvas trazadas por el lápiz. Con el pincel
esparcemos () hacemos caer, como haciendo restallar un

lángu, la lIma ,ubre la pane (emral del óvalo, no SIn

antes haber cubierto los demás recuadros con papel para
evitar que se manchen de tinta. Por último, hacemos

algunos trazos sueltos con el prncel y la pluma de bambú
para anadir más COnIrastea la línea,

4 Dibujamos con suavidad una serie de líneas

a carboncillo, gruesas y horizontales, que crucen el
recuadro. Deberiamos vanar el ancho de la linea,

dejando algunos espacios en blanco, Dibujamos, al azar.

unas cuantas líneas a lápiz de carbón por encima del
carboncillo (el lápiz de carbón ha de estar bien alilado)

Cambiamos el ancho de la línea hecha con lápiz de

carbón, variando la presIón sobre la punta mienIras va
avanzando por el recuadro, Usando el borde alilado de
una goma sintética, borramos una serie de !ineas finas en

la superficie del recuadro

5 Usando el lápiz carbón, trazamos líneas finas
y horizontales por todo el recuadro, Unimos las líneas en

determinados lugares pasando los dedos por encima.

Cuando tengamos la sensaCIón de haber conseguido una
gama tonal suliciente, repasamos las líneas con la pluma

Intentamos lograr la mayor variedad posible de líneas
con la pluma.

EscribimosbaJocada recuadrolacombinaciónde materiales

empleada.Estonos seráÚtilen ellÍJturocuando investiguemos
más técnie<Ismixtasa lineao tono y experimentemo.smás con

losefectosque somoscapaces de aéar,

,

El ejercicio acabado.
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Técnicas tonales con
procedbmdentos~os
Los materiales para este ejercicio son los mismos que los

empleados para las técnicas a línea, salvo que también se
necesita una jarra de agua. Marcamos los recuadros con

las mismas medidas qoe para el ejercicio de técnicas
a línea.

Para las lécnicas tonales se requiere cierta cantidad de

presión fisiea, tanto para borrar con fuerza como para

rascar la soperficie del dibujo, a fin de crear unas
texturas lígeramente alzadas que se presentan como

formas muy sotiles.
1 Vertemos un poquito de tinta en una paleta, mOjamos

los dedos en la tinta y aplicamos las huellas digitales,

variando la presión, por todo el recuadro. Luego
colocamos un objeto pequeño con una superficie rugosa

o de textura salíente, por ejemplo un rallador metálico

o una moneda, bajo las huellas digitales secas, y

frotamos ligeramente. Comparamos los dibujos creados

por las huellas, con aquellos más texturados.
2 Dibujamos una serie de lineas diagonales con un

lápiz de cera desde la esquina infeflor izquierda a la

esquina superior derecha del recuadro. Mezclamos tinta
china con una idéntica cantidad de agua en la paleta.

El ejercicioacabado.

Aplicamos esta aguada de [onus medios en todo e!
recuadro. Como podremos observar, la cera del lápiz

resistirá al agua y las lineas blancas aparecerán en

contraste con el gris de! fondo.

3 Empezando con un carboncillo y pasando luego a

lápiz de carbón, carbón comprinlldo y por último a lápiz
4B, hacemos una serie de lineas horizontales en el

recuadro para crear una gradación ronaL Aplicamos el
material correspondiente por todo ei ancho del recuadro.

haciendo que el grosor de la linea corresponda al del
IOstrumento de dibujo. Dejamos, de vez en cuando,

algún espacIo en blanco hajo las lineas para añadir
contraste.

4 Aplicamos una capa !ina de carboncillo por todo e!
recuadro. Con el lápiz 6B y un iáplZ de carbón,

dibujamos lineas rizadas a lápiz y lineas en zig-zag

a carboncillo por encima de tuda la capa de carhón Cun
el lápiz de cera dibujamos una serie de lineas densas en

zonas del recuadro elegidas al azar. Sobre esta mezcla de

linea y tono, dibujamos a lápiz de carhón y lápiz una
serie de pequeños óvalos ronales.

Con una regla, hacemos una serie de lineas venrcab

y !inas a intervalos de 6 mm por todo el recuadro.
Borramos las demás lineas el máximo posible, para creal

un contraste de tono y linea.

¡

¡

I
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; Usando el pincel dibujamos una serie de Iineas grandes
a tmta por todo el recuadro. Dibujamos luego a lápiz
encima de estas Iineas, incluso estando aún húmedas;

hemos de ircon cuidado y apretar fuerte el lápiz.
Dibujamos otra serie de Iineas grandes a tinta por todo el

recuadro. Con el lápiz de cera tratamos de resaltar la Iinea
a lápiz de manera que contraste con la tinta, variando la

presión del lápiz mientras frotamos. Por último, frotamos

diversas zonas del recuadro con una goma, a fin de crear
sutiles variaciones de formas y de textura.

,

Henry MOGre,<Escena en un albergue; literas y persona' durmiendo< (iktalle), 48x 42,6 cm. Henry Moore emplea una

combinación de diversos medios para dur carácter a la escena y transmitir una sensación del amhiente mediante el tono,
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Más ideas
Si deseamos probar esta, téuuca" debenamu, elegll

diversos bodegones para dibujar. Una parte o detalle de

alguna planta frondosa, un cuenco con fruta o un florero
son los temas ideales.

Reserva de gouache

Dividimos una hoja de papel DIN A3 en cuatro

rectángulos y los recortamos usando una regla y una
cuchilla. Trazamos a lápiz un cuadrado de 10cm en el

centro de alguna de las hojas rectangulares.

Comenzamos a pintar con témpera blanca, trabajando

a partir del tema elegido para el bodegón. Tratamos de

'anar el gro,m de la, hnea, ~ 'raLO, y no, collcenlramo,

en la, formas en el interior de los objetos y sus
caracteristicas hneales.

Una vez totalmente seca la aguada, pintamos una capa
unifonne de tinta china sin diluir sobre todo el recuadro

Dejamos que se seque.

Ponemos el papel bajo un grifo y dejamos que el agua
,e lleve la aguada e incluso la tinta de esas partes.

frotamos ligeramente con los dedos o con un cepillo

blando hasta hacer reaparecer toda la imagen que hemos

pintado. Colocamos el papel húmedo en nuestro tablero
de dibujo para que se seque. En esta fase, podemos tensar

el papel (véase las páginas 24-25) para asegurarse de que
siga plano una vez que se haya secado totalmente,

Reseroa de gouache, un ejercicio acabodo,

.
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Técnica de @pado un ejercicio acahado.

Técnica de raspado
Trazamos un cuadrado de IU Ull en el cemru de unu de

los rectángulos preparados, tal y como se ha descrito

arriba, bajo la técnica de reserva de gouache. Para evitar
que se arrugue el papel, podemos tensarlo. En ese caso,

dejamos que el papel se seque antes de continuar el
ejerCIcio.

.Pintamos una capa densa y uniforme de tinta sin dUulf
por todo el cuadrado. Dejamos que la tinta se seque
totalmente.

Volvemos a cubrir todo el cuadrado, esta vez con una

capa bien gruesa de lápiz de cera blanco. Repasamos el
cuadrado varias veces, de modo que quede totalmente

blanco y no se pueda ver la tinta debajo. Asegurémonos

de que la capa de cera sea gruesa, pues esto nos

garantizará la presencia de líneas muy oscuras al raspar
la superficie.

Con una cuchHla afilada, empezamos a raspar la

superfiCIeque acabamos de producir. Veremos aparecer
las líneas oscuras de la tinta, contrastadas con el fondo

Reserva de cola, un ejercicio acahado.

blanco. Cun esee método de raspado, pudremos dibujar
la imagen elegida e intentar conseguir las mismas

características que en el ejercicio de reserva de gouache,
aunque esta vez con otra técnica

Reserva de cola

Volvemos a trazar un cuadrado de 1 cm en el cenlro

del rectángulo preparado. Prntamos la imagen, esta

vez con cola, y dejamos que se seque totalmente. Los

potes de cola suelen venderse con un pincel, pero

probablemente necesitaremos un pincel más delgado
para variar el grosor de los trazos Sólo ha de ser un

pincel barato o viejo, pues la cola lo dejará
inservible.

Una vez dura la cola, prntamos una capa unrforme
de tinta china por todo el cuadrado. Después de

secarse la tinta, frotaremos ligeramente la superficie
con los dedos y veremos que la cola se irá

desprendiendo del papel, dejando una imagen blanca
de gran nitidez
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Proyecto: Ventana con procedimientos mixtos
En este proyecto decidí hacer dos dibujos de la misma ventana
desde cerca y desde más lejos, empleando las técnicas con proce-
dimientos mixtos desarrolladas en el capítulo anterior. Mientras
cada una de ellas podía haberse desarrollado con un solo tono, la
interacción de línea, tono y luz que uno percibe en una ventana se
prestaba mejor para un medio más complejo.

El primer dibujo era una vista parcial de la ventana. Alejando la
sílla unos cuantos metros, aunque manteniendo la misma rela-
ción en cuanto a la ventana, pude luego cambiar el foco e in-
cluirla toda. Empecé ambos dibujos con algunas mediciones sim-
ples, hechas proporcionando con lápiz, de los objetos de la com-
posición. Una vez satisfecho con los resultados de las mediciones
los dibujé rápidamente. Éste suele ser un buen método para ini-
ciar un dibujo, pero hay que ir con cuidado, evitando que la ra-
pidez implique falta de precisión y estando siempre dispuesto a
efectuar mediciones adicionales para afianzar la estructura. La
medición es una herramienta útil, pero a mi juicio no se debe
permitir que comience a dominar el espíritu de una imagen

Usted necesitará

. un tabJerode dibujo. papelde dibujoCartridgé'A3
un lápiz 2B

. un lápiz de carbón

. un carboncillo

. una plurrl:rdebambúy tinta

. pincel'"

. un lápizde cera blanco

. una gomade plásrko. un limpiadorde papel

. una palet'á'&oncuencoso

. parecilos

. papelabsorbente

. unrecipienteconagua
-~-

El dIbujo de la vetltana acabado (viCi¡aparcial)
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b.
. La ventana: vista parcial
I
111

t
~

Vistaparcial del montaje junto a la ventana.

Montaje
Primero tensé la hOlade papel de dibuJo en mJ tablero

y me instalé cerca de la ventana. Con el rablero

apoyado en el regazo y con todos los materiales al
alcance de la mano, me concentré en una pequeña

parte de la ventana, la mesa, la cortina de tul y las
plantas.

ír,
. Establecer la estructura básica

Trabajando a lápiz, realicé algunas mediciones hasrca, de

la composición, proporcionando con lápiz. Decidí que el

dibujo fuera proporcionado con lápiz para hacerla más

manejable, con los detalles visibles y, a la vez, para
mostrar gran parte de la planta.

Marqué a lápiz el trozo de marco de la ventana y lo

dibujé con un trazo suave, y luego dibujé la posición de

las plantas a lápiz y las lineas de la cortina de tol con

lápiz de cera blanco.
Esta fase micral se ha de hacer con mucho cuidado, ya

que es dificil conseguir las proporclones de un dibulO
cuya estructura no ha sido establecida correctamente

Mientrasdibujaba, alzaba la vista a menudo para ver el
tema.

.

.

,!

[
Introducir los detalles

Con un lavado ligero y un pmcel de punta redundeada.

me puse a llenar las formas de las plantas, los marcos de

la ventana y las cortinas ele tul. No medí estas líneas,

.

'1'J

smo 4ue me remJti a la extrucmra bisJca ele la

composición a lápiz como onentación. Fui hacrendo la

aguada mientras avanzaba, lo cual me dio la posibilidad
de crear mayor variedad en algunos tonos Hice unas

lineas muy elementales y diluidas para representar las
cortinas de tul.

Tonos claros

La zona más clara ele la composJuón eSlaba a la

iZ4uierda de las plantas, donde entraba la luz. Decrdi
dejarla en blanco, con el color del papel. Las demás

zonas claras eran la parte superior de la mesa y las
cortinas de tul, alli donde daba la luz. Hice unos trazo,

y puntos fuertes en las zonas que daban esta

sensación, en la primera fase de una técmca de
reserva.

,p

'"

Dibujo de la composición básica midiendo a ojo
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Una aguada con un pincel de punta redondeada.
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Con el lápiz de cera se crea la superficie de reserva.

Aplicación de la aguada sobre la cera.

,

Aplicación de una aguada a la reserva
Antes de aplicar una aguada a la reserva. era

imprescindible establecer los contrastes en la compoOlClón.
de modo que repasé las hojas más oscuras con una

mezcla oscura. Una vez acabado esto. repasé la mesa y las

cortinas con una aguada clara, tratando de conseguir que
ésta reflejara lo que veía, la luz que jugaba sobre la textura

de la cortina de tul. El lápiz de cera repele el agua del
lavado, haciendo que estas zonas sean aún más claras..
Introducción de los tonos más oscuros

Ya me sentía preparado para comenzar con los tonos

más oscuros. Repasé las zonas más oscuras del costado

de la mesa y la tierra de las macetas con una aguada

oscura. Con un lápiz de carbón, dibujé a iínea los

contornos de las hojas y el borde de la mesa, pues
parecían necesitar algo que los resaltara.

Toques ímales de luz

Por últImo, examiné todo ese pequeño escenario

alejándome a la distancia marcada por el brazo estirado,

para ver qué más debía hacer. Decidí que las zonas en la

parte superior de la mesa, las cortinas, los tallos y las

hojas aún eran demasiado débiles, de modo que las

repasé con una mezcla oscura. También me pareció que

las cortinas parecían demasiado lisas, por lo que dibujé
algunas lineas gestuales con la cera blanca para dar la

sensación de una luz resplandeciente en comparación
con las formas más oscuras de los helechos.

Utilización de un lápiz de carbón para destacar los bordes. Haciendo líneas gestuales con la cera.
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La ventana: vista completa

j

:,

Me alejé de mi posiCIón imcial para tener una buena
vista general de la ventana. Es decir, trabajaria frente a la
luz. Por tanto, era aún más importante establecer los

tonos más claros y más oscuros del dibujo, de modo que

era más fácil conseguir las proporciones tonales al
encontrarse éstas entre esos dos extremos.

Coloqué el tablero de dibujo en la misma posición que
para el dibujo de la vista parcial. Una vez instalado, medi

la ventana a ojo pues, a mi entender, esta escala se
adecuaba al formato vertical elegido.

t

:f.

""

t

}

.,.

El dibujo acabado.

El marco

Dibujé el marco de la velllana en [unos claros usando un

lápiz 25 para conseguir una línea suave y haciendo
mediciones básicas proporcionando con el lápiz, para

que la escala fuera la correcta. Mirando continuamente

del dibujo al tema, examiné las plantas y las dibujé. Las
líneas de las plantas son irregulares y fluidas y habian de

dibujarse de manera que no pareciemn rigidas.

Aplicación de los tonos más oscuros

Esta vez elegi tratar primero las zonas más oscuras

Dibujé con carbón grueso las partes del marco de la
ventana caracterizadas por los tonos oscuros, dejando
libres de carbón los bordes que recibian luz. Cuando

Vistageneral del montaje.

'4

~ ""

Dibujo de las líneas de las plantas.
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huue acauado de hacer la capa lunal de carbón, la (faté

sobre e! papel con un hmplador de papel que me
permitió conseguir suriles gradaCJones del carbón, Luegu

usé una goma de plástico para quitar el carbón no
deseado, Además, el hmpiador resulró ser e! instrumemu

rdeal para trabajar las líneas de las plamas frente a la

vemana, al esparcrr suavemente la capa de carbón,

Hice una capa tonal clara de carbón en la pared y
,hbujé la sombra del marco de la vemana, esparciendo el

carbón con el hmpiador y borrando con el borde de la
goma de plástico

Establecimiento de las zonas más oscucas
Decrdi detectar las zonas más oscuras en esta la,e del

dibujo, Entrecerrando los ojos, pude ver que los borde,

que recibian luz en el marco de la ventana tenian las

líneas más oscuras al lado. Las dibujé con tinta y pincel
para reflelar la negrura. Los bordes de la maceta era la

parte más oscura del tema, de modo que los hice negros
con una pluma de bambÚ.

Destacar la luz

Una vez acabadas lao zona, ""ura, me dedrque a las
más claras. Las cortinas de tul no necesanamente debian

aparecer con gran detalle, de manera que las dibujé con
una aguada de tmta y un poco de agua aplicada con un

pincel de extremo redondeado. Luego, observé las

macetas y piamas y las dibujé con lineas cortas, usandu
dos mezclas, una de ellas más oscura que la empleada

para las cortinas.

Tcansmitir la luz

En torno a la parte extenur de la vemaoa l1alJlaque

hacer más agudos ios bordes que recibían la luz. Por

tamo, usé una goma de plástico para hacer lineas fina,
a 10largo de esos bordes. Inserté a carbón los detalles

que no parecían suficíentemente oscuros. La parte

superior de la mesa era, sin duda, la parte más lummosa

del dibuJo, aunque de hecho la esquina era menos
luminosa que e! resto, por lo que, frotando con los restus

que habian quedado en un hmpiador usaclo, puse una

ligera capa de carbón. Con esto, obtuve el efecto de un

crescendo de luz hacia la Izquierda del dibujo. En esta
fase dr por acabado el dibujo, pues ya habia recreado la

sensación de luz que entraba en la habitación.

Colocación de lapnmera capa de carbón.

DIbujo de las zan", más oscuras' con una pluma de bambú.
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Los visillos hechos con pincel redondeado.

1

,

1({,1
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Losángulos sesuhrayan con una goma de horrar aJilada

Más ideas
Escenas jumo a la vemalla como eota olcmplo son

buenos temas. No Implican salir ni exponerse a lo,

elememos; uno puede instalarse con comodidad; slemple

suele liaber, para dIbujar, varios objeros adecuados
alrededor de la vemana; y siempre se puede comar con
una variedad de efectos de luz. Probemos de hacer,

dibujos sinulares, a la noche, por ejemplo, o mostrando
la vistaque se ve desde la ventana.

La ventana de noche

Nos instalaremos en la nnomd poolu6n que la aduptada

para dibujar la vista general de la ventana

Asegurémonos de que las cortinas estén abiertas

y permitan ver los retlejos en la ventana. SI nos vemo,
retlejados, ino nos hagamos los modestos e

mcluyámonos en el dibujo! Esta vez, deberiamus
intentar crear un dIbuJo con procedimiemos mixI", que
transmita la relación entre el retlejo de la ventana y el
marco

Primero, habremos de lugrar un marco básICO

y correcto del dibujo mediame mediciones; luego.
estructuraremos las relaciones tonaies generales, anteo de

adentramos en los detalles más pequeños. Combmando

materiales húmedos y secos, podremos conseguir

textU1llSy profundidades.

fJ

Lejos y cerca
También podremu, hacer un dibuJo nmandu a la
distanciaa Iravésde la vemana.Sinos gusta la idea.
habremos de instalamos en la posición ocupada cuandu

dibujamos la vista parcial de la vemana, aunque, eso si,
un poco más arriba, para que no haya tantos obsláculos
a la vista.

Para hacer juStiCiaa la variedad caraClerísllca del
lema, necesitaremos una variedad de materiales mixlo,

La exactitud en la medición es algo fundamental si

deseamos reducir escala y lamaño en el segundo

plano. Intememos usar un formato de papel diferente;
por ejemplo, uno fíno y rectangular Nos
concentraremos en las formas más pequeñas del fondo

y las mostraremos con claridad. Los objetos en el
interior de la habitación deben dibujarse con líneas

y tonos simples.
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Proyecto: utilización del
cuaderno de bosquejos
Un cuaderno de bosquejos es nuestro taller portátil; lo usaremos
cada vez que no tengamos el tiempo suficiente para hacer una
sesión formal dedicada al dibujo. De vacaciones, lo llevaremos
con nosotros, de modo que podremos hacer bocetos donde-
quiera que estemos.

Los cuadernos de bosquejos se pueden conseguir en una gran
variedad de tamaños y formatos; algunos son de tamaño de bol-
sillo, otros pueden tener 60 cm de ancho o más. Es importante
comprar un cuaderno de bosquejos con tapa dura y bien ej}-
cuadernado, para que sea duradero. El papel empleado en la
mayoría de los cuadernos de bosquejos es un papel de dibujo li-
gero; intentaremos encontrar uno que corresponda como mínic
mo a esta calidad de papel. El tamaño más recomendable es el
de aproximadamente 20 x 15 cm.

El tiempo empleado para los dibujos en el cuaderno debe variar
bastante. Nos empeñaremos en hacer tanto bocetos breves, de no
más de dos minutos, como de duración más prolongada.

También se recomienda emplear, a veces, materiales extraños:
boligrafos, rotuladores o lápices con poca punta; incluso pode-
mos dibujar con un palo sumergido en tinta o cualquier otra
cosa que tengamos al alcance de la mano. Un cambio de mate-
rial puede muchas veces deshacer el bloqueo que impedía
nuestro desarrollo artístico. El cuaderno de bosquejos es nuestro
mundo secreto, y en él no existe el error.

"

J.M. W. Turner, detalle. del cuaderno de bosquejos -Hespérides l.
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Usted necesitará

. un cuaderno de bosquejos

. lápices 2B, 4B Y6B

. una goma sintética

. una cuchilla afilada o un.
curter
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Creación de un estudio

~
Este ejercicio y el siguiente puede llevamos a

cuestionamos nuestras ideas sobre la percepción.

y también podrán llegar a formar parre, de manera
instintiva, de nuestro estilo. Por otro lado, nunca nos
debe frenar el miedo a desarrollar métodos existentes al

crear nuestros dibujos.
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Sin embargo, antes de embarcamos en dibuJos más
complejos, intentaremos realizar algunos ejercicios

experimentales basándonos en la observación intuitlva.

Se ha de tener la mente ahierta; es la gran oporrunidad
para proceder con rapidez, para hacer trazos instintivos y

para exagerar los métodos y técnicas aprendidos.

Trabajando a partir de la observación, haremos un
dibujo a línea continua de una figura o de un objeto;
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La estructura básica,

mientras miramos el modelo, seguiremos moviendo la

mano continuamente. Asi estaremos seguros de mantener

una linea ininterrumpida, Trataremos, además, de que las
proporciones de la composición sean las correctas. Se

pueden usar los materiales que deseemos para hacer los
bocetos y variar el tiempo dedicado a ellos.

Otro buen ejercicio consiste en hacer una serie

de dibujos a linea de figuras u objetos, No miraremos el

dibujo una vez empezado.., sólo miraremos el modelo y
trataremos de crear la forma y la linea por intuición, Se

pueden usar los materiales que deseemos, pero los
estudios se han de hacer en un tiempo inferior a un
minuto,

Estudio de una figura

Una figura tipica que me gustaria esbozar es una persona
que descansa en casa. La gente suele pennanecer
bastante quieta durante unos quince o treinta minutos
mientras lee o mira la televisión. Si se mueven

ligeramente, dibujo por encima de las lineas iniciales; a

mi juicio, esto hace destacar más el dibujo y le da más
animación. Hay que ser paciente, cuando el modelo
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Los hombros, la bata y la cama. Detalle,

cambia de posición. Suelo tener una serie de posiciOnes
dibujadas en diferenres págmas de mi cuaderno de
apuntes. Como animales que somos, tenemos cada uno

nuestros hábitos; por eso, las posturas o posiciones bien
pueden aparecer repetidas. De ser asi, simplemente

continuaremos con nuestro dibujo.

Siempre trato de mirar el modelo de forma global y en
relación con su entorno. Dibujo de manera intuitiva, con

líneas de diversa intensidad, mientras voy recorriendo las
formas y observando el modelo. Nunca mido... mi

cuaderno de apuntes es un sitio para explorar trazos
instintivos. Por este mismo motivo, no recomiendo el uso

de la goma para realizar cambios.

Cabeza, hombros y cojines

El modelo estaba tumbado, con la cabeza apoyada en
unos cojines y mirando la televisión. Comencé donde se

encuentran la (rente y el borde del cojin Dibujé el

contorno del cojin mirando constantemente el objeto, y
no el papel. Observé el espacio entre el cojin y la
cabeza. Primero hice unos trazos claros a modo de

prueba, luego trabajé sobre las formas. Tras estar más

seguro de que las posiciones y los ángulos más delicados

estaban bien trazados, comencé ~hacer trazos y lineas
más oscuros.

Hombros, bata y cama

Tras dibujar la punta de la barbllla, pasé a trazar un

ángulo para marcar el cuello de la bata y dibujé los

pliegues y rayas. Miré el espacio entre la figura y el
borde de la cama, y In dibujé a grandes rasgos,
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Un detalle de la cabeza de! modelo

La cabeza

Luego volví atrás, al dibujo de la cabeza. Mué las

proporciones de la nariz y los pómulos y trabajé trazo

por trazo, de los labios a la barbilla, de los labios a los

ojos, de los pómulos al cuello. Hice unos trazos claros
a modo de prueba para señalar estos puntos en el

espacio. Cuando ya estaba más seguro en cuanto a las

posiciones, tracé las líneas y los ángulos. Mientras
díbujaba estos trazos, el modelu cambió de posición. El

dibujo quedó sin acabar, pero fue un excelente ejercicio

práctico y siempre me iba a ser posible continuar con un
boceto con el modelo en otra posición.

Un paseo con mi
cuaderno de bosquejos
Cada vez que salgo con mí cuaderno de bosquejos, el

paseo se convierte en visual. Uno de mis paseos

preferidos me lleva a las orillas del Támesis, a cerca de
una milla de distancia de mi casa en Cbiswick, Londres.

Seguramente, todos tenemos algún paseo que
disfrutamos mucho y que podremos combinar con algún

trabajo en nuestro cuaderno de apuntes. Nos

quedaremos asombrados al ver las cosas que hasta ahora

dábamos por sentadas y la alegría de poder dibujar
durante el paseo. Decidi hacer seís bocetos de 10

minotos de camino al rio y uno de 30 minutos, una vez

llegado a mi destino. Dibujaría algunos objetos que se
encontraban en el entorno y, por último, un paisaje.
Escribi un comentario sobre los bocetos que hice durarue

el paseo; y descríbi paso a paso el último dibujo, el

boceto de un paisaje.
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Una casa con lerraza

Una casa con terraza

Alsalir de casa, híce un dibujo de ml emrada y la vemana

del balcón, Dibujé a lápiz, el marco de la puerta y las

columnas. El hierro forjado del balcón, era una forma

muy compieja en comparación con la ventana, Sugerí los
iadrillos con lineas horizontales a intervalos regolares.

Dibujé los cubos de la basura con ángulos irregulares de

modo que contrastaran con la entrada rectangular.
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Bicicletas ante una barandilla.

Bicicletas

Fui hasta la esquina de mi calle, donde había unas

cuantas bicicletas apoyadas en un soporte. A unos pocos
pasos de distancia, comencé a dibujar una bicicleta en

relación con su soporte.

Primero dibujé el marco. Trabajé instintivamente, sin

proporcionar, y casi no despegué el lápiz de la página.
Las ruedas eran una serie de líneas circulares. La forma

del soporte contribuia a dar la sensación de una

bicicleta apoyada. La esencia de todo cuaderno de
bosquejos es la espontaneidad, o sea, que ¡a trabajar

con rapidez!

Un escaparate
Al dejar atrás la carretera y bajar por una calle lateral

hacia el río habia una hilera de tiendecitas. El pescado

fresco y los crustáceos bien expuestos tras un cristal erau
un tema tentador. Contemplé las formas creadas por los

diversos mariscos y decidí dibujar una langosta. Las

líneas fluidas del lápiz parecían lo más adecuado para
ese objeto tan cnrvilineo, aunque, eso si, variando el
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ancho y la intensidad de la liuea. Traté de conrrastar la

forma simple de la laugosta con el resto de los peces

expuestos a su alrededor.

Árbol

Alfinal de la calle había una grau glorieta. Habia una

serie de árboles, luchando contra la ingente cantidad de
coches y calles. Elegi uno de formas sencillas y lo dibujé

partiendo del tronco, subiendo hasta sus ramas más

delgadas y esforzándome siempre por captar la sensacióu

de la energia que asciende por el árbol desde el suelo,
que fue lo primero en atraer mi atención. Empleé trazos

y líneas claras y volví a marcar con lineas más densas
cuando consideraba incorrecto el ancho o la dirección de
las ramas.

Los árboles son excelentes modelos para el dibujo
lineal, pues su forma compleja y su movimiento

a menudo continuo son dificiles de dibujar.
Perseverando y dibujando muchos de ellos en el

cuaderno de bosquejos mejorará nuestra técnica en el

dibujo a línea.
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Un lecho

Giré por O(mcalle laleml y alcé la vista para contemplar
las camcterÍsticas arquitectónicas de las casas. Una

chimenea y parte de un techo se destacaban contra el

cielo. Dibujé primero la fonna rectangular de la

chimenea con el ángulo del techoJ}ibujé los cañones de
la chimenea a línea, tratando de reflejar su fonna y sus

contornos semicirculares, y luego les puse tonos

rápidamente pam crear cierto contmsle.

/)

Una langosta en el escaparate de una pescaderia.

Un árlml ante un paisaje urbano.

Cementerio

Bajando por una callecita tonuosa llegue a un
cementario, donde vi una gmn lumba muy decorada.

Llevaba una inscripción: ,William Hogarth, pintor de

cuentos momles.' Había sobre esta inscripción un relieve

en piedm, pequeño y encantador: algo irresistible pam
un anista. Dibujé el contorno, prestando especíal

atención a los detalles del relieve que se superponían.
Tardé menos de diez minutos en hacer ese breve boceto.

-- :?!

El alto de un tecbo.

-.--

ID!

La tumba de Hogarlb y la barandilla.
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El río
Estructura básica

Al llegar al rlo, elegí el tema para el boceto más largo, el
de treinta minutos. Las riberas nunca carecen de algún

tema Interesante, de modo que la dificultad para elegir
esa vista con la gabarra y e! camíno era precísamente la

gran variedad de posibilídades de elección.

Trabajando a lápiz con celeridad, dibujé una línea que
divldla en dos la hoja en mi cuaderno de apuntes, para
indíear el borde del camino a oríllas del rlo.

A continuación dibujé la línea del muelle con la gabarra

amarrada. El lápiz se movía sin cesar, mientras yo alzaba

la vista y volvla a dlrlglrla rápidamente al papel.

Valla, gabarra, señales y árboles

Acontinuación decidí dibujar los postes de la vana,

comenzando por el más lejano, ya que los siguientes
Irían agrandándose a medida que los tuviera más cerca.

Losdibujé sin más ni más, sin pensar en tomar

decisiones respecto al balance tonal del boceto. Después
vinieron las señales. Traté de calcular las distancias sin

proporcionar, pasando de un punto al otro y haciendo

líneas y trazos, para no perder la espontaneidad. Varié la
Intensidad del trazo cuando un objeto o un ángulo me

parecian importantes. Por último, dibujé la línea recta

para Indicar el rio y el borde de la embarcación, con lo
cual había establecido las formas básicas de! dibujo.

Elrio

La luz de la tarde creaba unas líneas fluidas y rizadas

sobre la superfíele del río. Reflejé este fluir, deslízando el
lápiz sobre la superficie del papel. Hacíendo lineas

curvas y serpenteantes con el lápiz, traté de transmitir la

impresión de esa corriente que se alejaba lentamente
ante mis ojos.

Contraste

Decidí que los postes debían contrastar con la superficie
del río y les di lIn tono más oscuro. También reflejé su

colocación irregular dibujando las barras entre ellos,

cuyos ángulos no eran uniformes. La superficíe de la
calzada también tenía unos dibujos azarosos; los dibujé

con trazos cortos y líneas curvas. También dibujé la orílla

y el pavimento.

Elpintor dibujando el río.

Dibujo de laproa de una gabarra
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Dibujo de los postes de la valla
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Ladimensión hnmana

Mientras dibujaba, un pintor bobemio, barbudo, instaló
su caballete cerca de mi y se puso a pintar

frenéticamente. Añadi su rotundo perfil y las lineas de su
caballete portátil. La fígUf:Jdaba una dimensión humana

al dibujo. Nunca se ha de tener miedo a incluir animales

o personas en los bocetos, cuando aparecen mientras

estamos dibujando; proporcionan a nuestra obra un
toque espontáneo. En ese momento surgió uno de los

grandes problemas cuando se dibuja al aire libre;

comenzó a llover, de modo que dejé de dibujar
y emprendí el regreso a casa.
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Agregado de otro pintor para dar una dimensión humana al dihujo.

Utilización del lápiz para crear contrastes.
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